UCHWALA NR XI/73/11
RADY GMINY KOSTOMLOTY
z dnia 28 czerwca 2011

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2011.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzqdzie
gminnym (tekst jednolity: Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.), art.4" ust. 1,2,5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70 ,poz. 473 z pdzn. zm.) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zm.), Rada
Gminy Kostomtoty uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2011 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§2

Wojt Gminy Kostomtoty przedstawi Radzie Gminy Kostomtoty roczne sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2011.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Kostomftoty.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy
Rady Gminy Kostomtoty

JANINA GAWLIK



Zatgcznik

do Uchwaty nr Xi/73/11
Rady Gminy Kostomtoty
z dnia 28 czerwca 2011r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII




WPROWADZENIE

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.), ktéra naktada na
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury i spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu
zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci organizacji spotecznych i zaktadéw
pracy (art.1 ust.1).

Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych na terenie
gminy Kostomtoty majg charakter dtugofalowy i stanowig niejako kontynuacje wczesniej
podejmowanych. Zbieznos¢ celéw i zadan GPPiRPA na 2011r. z Gminnymi Programami
realizowanymi w latach poprzednich w duzym stopniu warunkuje ich skutecznos¢.

I. DIAGNOZA

Celem Programu jest ukazanie stanu probleméw alkoholowych oraz innych uzaleznien w
gminie, przedstawienie kierunkéw dziatan opartych na zadaniach okreslonych ustawie, jak
rowniez w rekomendacjach instytucji powofanych do rozwigzywania probleméw
alkoholowych (np. Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych),
przygotowanie i wdrozenie racjonalnych regut ograniczenia dostepnosci alkoholu i kontroli
lokalnego rynku sprzedazy napojéw alkoholowych oraz zasad wydawania i cofania zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych a takze zasad finansowania programu.

Wedtug stanu na maj 2011 r. na terenie Gminy Kostomfoty istniejg: 31 punkty sprzedazy
alkoholu z czego 3 to sprzedaz z mozliwoscig spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy.
Wszystkie punkty prowadza sprzedaz piwa. Napoje o zawartosci do 4,5% alkoholu i piwo
sprzedawane sg w 31 punktach, a napoje powyzej 4,5% -18% alkoholu z wyjatkiem piwa i
napoje alkoholowe powyzej 18% zawartosci alkoholu sprzedawane sg w 26 punktach.
Na terenie Gminy Kostomfoty w 2010 roku dziatat punkt konsultacyjny dla cztonkéw rodzin
0s6b uzaleznionych. Mieszkancy naszej gminy w celu podjecia leczenia odwykowego
kierowani sg do placdwek dziatajagcych poza terenem gminy, w szczegdlnosci
do Srody Slaskiej.



Il. PROFILAKTYKA, KIERUNKI | CELE PROGRAMU

Definicja: Profilaktyka to dziatanie, ktéore ma na celu zapobieganie pojawieniu sie lub
rozwojowi niekorzystnego zjawiska. Jest tez jednym ze sposobdw reagowania na zjawiska
spoteczne, ktdére oceniane sg jako szkodliwe i niepoiadane. Ta ocena skiania do
traktowania takich zjawisk w kategoriach zagrozen i podejmowania wysitkow w celu ich
eliminacji lub chocby ograniczenia. Powszechnie uwazia sie, ze skuteczna profilaktyka jest
optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za
dolegliwe spotecznie. Gtdwnie z tego wzgledu jest znacznie bardziej optacalna niz
kosztowne dziatania zaradcze, konieczne w sytuacji, gdy wzrasta skala niepozgdanych
zjawisk

2.1. Gtéwne kierunki dziatania Programu to:

2.1.1. Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do funkcjonowania w trzezwym i zdrowym
srodowisku, m.in. poprzez organizowanie dostepu do programéw edukacyjnych i profilaktycznych
uczacych zycia bez uzywek.

2.1.2. Organizowanie i wdrazanie skutecznej opieki psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

2.1.3 Opracowanie i wdrazanie regut skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.

2.1.4 Wspdtpraca z innymi samorzgdami, instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi.
2.2 Cele stawiane przed Programem to:

2.2.1 Zwiekszenie dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych metod i strategii
rozwigzywania probleméw alkoholowych — wspoétpraca z punktem konsultacyjnym, gdzie
osoby uzaleznione i wspdtuzaleznione mogg uzyska¢ pomoc profesjonalistow.

2.2.2 Rozpoznawanie specyfiki problemoéw alkoholowych na terenie Gminy Kostomtoty oraz
potrzeb lokalnego srodowiska w ich rozwigzywaniu.

2.2.3 Ksztattowanie lokalnej polityki rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ktéra stuzyc
ma zmniejszaniu aktualnych i zapobiegania nowym problemom zwigzanym z uzaleznieniami.

2.2.4 Poszerzenie wiedzy wsrdd dzieci i mtodziezy na temat szkodliwosci zazywania srodkow
psychoaktywnych.

2.2.5 Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujgcych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami.

2.2.6 Promowanie postawy abstynencji jako jednej z szans ksztattowania osobowosci.

2.2.7 Stwarzanie alternatywnych mozliwosci spedzania czasu wolnego przez mtodziez
szkolna.



lll. ZADANIA DO REALIZACII

3.1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i uzywek.

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest profilaktyka i zwiekszanie
dostepnosci terapii uzaleznienia od alkoholu i innych uzywek. Dostepno$é profesjonalnej i
efektywnej terapii warunkuje skutecznos$¢ jakichkolwiek dziatan podejmowanych na rzecz
0s0b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. Na terenie naszej gminy nie dziata
zadna placéwka lecznictwa odwykowego, jednak dla umozliwienia rozwigzywania
probleméw alkoholowych poprzez lecznictwo, Gmina wspotpracuje z osrodkiem
zlokalizowanym na terenie powiatu $redzkiego.

Na mocy art.21 ust.1 ustawy, leczenie odwykowe 0sdb uzaleznionych od alkoholu odbywa
sie w zaktadach lecznictwa odwykowego i jest bezptatne. Leczenie medyczne ma wymiar
wspomagajacy psychoterapie a jego efektywnos¢ przejawia sie w usuwaniu powikfan
spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu. Zadaniem samorzadu jest zwiekszanie
dostepnosci terapii zwalczajgcej uzaleznienia od alkoholu i wspdtuzaleznienia dla
mieszkancow gminy.

Zadania programu:

3.1.1 Prowadzenie i finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla osdb
uzaleznionych i ich rodzin.

3.1.2 Podejmowanie dziatan motywujgcych do dobrowolnego leczenia odwykowego przez
osoby uzaleznione.

3.1.3 Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci zmierzajgcej do kierowania
na leczenie odwykowe

3.1.4 Zakup i dystrybuowanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych zwigzanych z
profilaktykg probleméw alkoholowych dla szkét, Osrodka Zdrowia, swietlic Srodowiskowych,
policji.

3.2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujgq problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca.

Zadania programu:

3.2.1 Organizacja i prowadzenia zajec¢ profilaktycznych w szkotach, pomoc dla dzieci tzw.
»8rup ryzyka” oraz rodzin alkoholowych w zakresie wsparcia terapeutycznego w nauce,
zaburzen zachowan i funkcjonowania psychospotecznego .

3.2.2 Stata wspodtpraca z Gminnym OsSrodkiem Pomocy Spotfecznej, Policjg, kuratorami,
szkotami, przedstawicielami stuzby zdrowia w zakresie dziatan zwigzanych z przemoca
w rodzinie. Wspieranie dziatan zespotu interdyscyplinarnego.

3.2.3 Prowadzenie $wietlic srodowiskowych na terenie Gminy Kostomtoty.

3.2.4 Organizowanie pomocy w zakresie dozywiania dzieci i mitodziezy z rodzin
alkoholowych.



3.3 Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ o charakterze profilaktycznym i
sportowym, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych
programach opiekuniczo-wychowawczych.

Zadania programu:

3.3.1 Prowadzenie na terenie szkot programoéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw
posiadajacych opracowane standardy jakos$ci programéw profilaktycznych.

3.3.2 Organizowanie dziatan integrujgcych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowa poprzez
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy.

3.3.4 Wspieranie programoéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych i promujgcych zdrowy styl zycia
skierowanych do grup mtodziezy w placdwkach pracujacych na rzecz dzieci i mtodziezy.

3.3.6 Dofinansowanie imprez oraz spektakli profilaktycznych.

3.3.7 Wspotfinansowanie dziatan proedukacyjnych dla $rodowisk szczegdlnie dotknietych
problemem alkoholowym oraz problemem przemocy w rodzinie (wycieczki dydaktyczne).

3.4 Dziatania zmierzajace do ograniczenia dostepnosci spozycia alkoholu

Zadania programu:

3.4.1 Prowadzenie kontroli punktéw handlowych z zakresu zasad sprzedazy napojow
alkoholowych

3.4.2. Wspotpraca z Policjg w celu zwiekszenia liczby kontroli kierowcéw na terenie gminy
pod wzgledem trzezwosci, zakresu obrotu napojami alkoholowymi oraz zakazem reklamy
i promocji napojow alkoholowych.

3.5 Wspomaganie dziatalnosci instytucji i osob fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

3.5.1 Wspieranie inicjatyw, ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji
ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji samopomocowych (AA) oraz wspétpraca z nimi.

3.5.2 Dofinansowanie szkolen i kurséw cztonkéw GKRPA, Nauczycieli, Pracownikéw Policji,
GOPS w kontekscie:

- pracy z osobami z problemem alkoholowym i ich rodzin,
- praca z ofiarami przemocy, agresji w rodzinie, w szkotach
- przeciwdziatania zjawiskom uzaleznien narkotykowych oraz wywotywanych ,, dopalaczami”

3.5.3 Wspieranie dziatalnosci placéwki wsparcia dziennego - Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Piersnie. Wspotfinansowanie dziatalnosci placowki.



3.6 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw zwigzanych z famaniem
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym itp. oraz wystepowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

3.6.1 Wojt Gminy Kostomtfoty upowaznia GKRPA do przeprowadzania kontroli placéwek
handlowych i gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepiséw o ktérych mowa
w art. 13 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz na podstawie art. 33 ustawy o dziatalnosci gospodarczej, ktéra w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy wystepuje z wnioskiem do Wdéjta Gminy
o podjecie stosownych dziatan.

3.6.2 W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazu promocji i reklamy napojéw alkoholowych Gmina moze podjgé
interwencje oraz wystepowaé przed sgdem jako oskarzyciel publiczny czyli wystepowad
z aktem oskarzenia bezposrednio do sadu z pominieciem prokuratora.

IV. METODY REALIZACJI PROGRAMU W ROKU 2011.

Tabela.1

L.P ZADANIA METODY

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy e Przedstawianie oferty dotyczacej leczenia
terapeutycznej i odwykowego w zakfadach otwartych i zamknietych.
rehabilitacyjnej dla 0s6b

. vineJ e Prowadzenia dziatan interwencyjnych,
uzaleznionych od alkoholu . ) . .
L informacyjnych i doradczych ~w  zakresie
i uzywek. . . .
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

e Konsultacje z terapeutg ds. uzaleznien w kazdy

piatek tygodnia.
2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych e Organizowanie i prowadzenie dziatan Gminnej

wystepuja problemy alkoholowe Komisji rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

omoc sychospotecznej i

P y psy P ,j . e Wspieranie dziatan i pracy zespotu

prawnej, a w szczegdllnosci . . .
interdyscyplinarnego powotanego przez Wodijta

ochrony przed przemoca. . . . .,
Gminy Kostomtoty do realizacji przedsiewzie¢ w
zakresie ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

e Organizowanie dziatalnosci swietlic Srodowiskowych
na terenie Gminy Kostomtoty, w tym : utrzymanie,
zakup  wyposazenia, pomocy dydaktycznych,
zatrudnienie i wynagradzanie opiekundow Swietlic
i pracownikdw obstugi, organizowanie zajec
profilaktycznych i pozalekcyjnych plenerowych




i stacjonarnych. Dofinansowywanie wyjazdéw
edukacyjnych i rekreacyjnych organizowanych w
ramach zewnetrznych Zrédet w tym programéw
grantowych.

Prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec¢ o charakterze
profilaktycznym i sportowym, a
takze dziatan na rzecz dozywiania

Organizowanie dzieciom i mifodziezy ze szkot
podstawowych i gimnazjum pozalekcyjnych zajeé
sportowych w szczegdlnosci wyjazddw na basen.

Organizowanie spektakli, pogadanek i programoéw
stowno-muzycznych  w ramach programow
profilaktycznych dotyczgcych negatywnych skutkdéw
spozywania alkoholu, dopalaczy i narkotykdéw.

Kolportowanie ulotek, plakatow, programéw
multimedialnych do szkét oraz dla mieszkarncow

dzieci uczestniczacych w podczas imprez masowych odbywajgcych sie
pozalekcyjnych programach w gminie

opiekunczo-wychowawczych.

Dziatania zmierzajgce do Praca Gminnej Komisji

ograniczenia dostepnosci spozycia
alkoholu

(GKRPA) w  zakresie dokonywania  kontroli
prawidtowosci korzystania z zezwole na sprzedaz
napojow alkoholowych. Kontrola organizowana co
najmniej jeden raz w roku- delegacje dla cztonkdéw
GKRPA.

Szkolenia i warsztaty dla cztonkéw GKRPA. W roku
2011 zaplanowano przeszkolenie trzech cztonkéw
GKRPA w celu zapewnienia obowigzku ustawowego.

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii.

Wspieranie dziatalnosci placowki wsparcia dziennego
- Srodowiskowego Domu Samopomocy w Piersnie w
zakresie dofinansowywania kosztow energii, wody,
Sciekdw i opatu oraz optaty abonamentowej
za dostep do Internetu.

Podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszaniem przepisow
zwigzanych z tamaniem zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim lub
nietrzezwym itp. oraz
wystepowanie przed sgdem w
charakterze oskarzyciela

publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku
zfamania zakazu promocji i reklamy napojéw
alkoholowych Gmina moze podja¢ interwencje oraz
wystepowacd przed sgdem jako oskarzyciel publiczny
czyli wystepowac z aktem oskarzenia bezposrednio

do sadu z pominieciem prokuratora




V. ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

5.1 Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych sg srodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

5.2 Powyzsze srodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 85 - ochrona zdrowia, w
rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz w rozdziale 85153 — przeciwdziatalnie
narkomanii.

5.3 Wysokos$¢ dochoddw z tytutu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wydatki
na realizacje zadan w Gminnym Programie Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii ustala sie w Uchwale budzetowej Gminy Kostomtoty na rok
2011. W roku 2011 kwota ta wynosi 145.725,00 zt, gdzie:

- wydatki na dziatania zwigzane z profilaktykq alkoholowg to 142.225,0 zt
- wydatki na dziatania zwigzane z z profilaktyka narkotykowgq to 3.500,00 zi.

V1. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

6.1 W ramach realizacji Gminnego Programu przystuguje Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wynagrodzenia w nastepujgcej wysokosci:

e przewodniczacemu i sekretarzowi za przygotowanie dokumentacji, prowadzenie
komisji oraz opracowanie sprawozdan z pracy komisji wynagrodzenie miesieczne
w wysokosci 156,33 zt (brutto)

e pozostatym cztonkom komisji za udziat w jej pracach i posiedzeniach wynagrodzenie
miesieczne w wysokosci 145,91 zt (brutto)

e Podstawa do wyptaty wynagrodzenia jest udziat w posiedzeniu potwierdzony
podpisem na liscie obecnosci.

e Zanieobecnos¢ w posiedzeniach komisji potrgca sie 70% wynagrodzenia
miesiecznego.

6.2 Gminna Komisja realizuje swoje zadania na podstawie rocznego planu pracy.



VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

7.1 Za realizacje zadan zwigzanych z profilaktykg i problemami uzaleznien odpowiedzialny
jest Wojt Gminy Kostomtoty przy wspoétudziale Petnomocnika ds. Profilaktyki oraz Gminnej
Komisji Rozwigzywania problemoéw Alkoholowych.

7.2 Do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki wtgczone zostaty:
e GOPS w Kostomtotach;
e Placowki Oswiatowe;
e Komenda Powiatowa Policji w Srodzie Slaskiej Rewir Dzielnicowych w Kostomtotach;

e Zakfad Ustug Medycznych w Kostomtotach.
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