Uchwala Nr V/31/15
Rady Gminy Kostomloty
z dnia 24 lutego 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu wspierania rodziny na lata 2015-2017, w gminie
Kostomloty

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2013 r., poz. 594 z pozn. zm.), art. 176 pkt 1 oraz 179 ust.2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz.U. z 2013 r., poz. 135 z poz. zm. ) Rada Gminy
Kostomtoty uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny program wspierania rodziny na lata 2015-2017,
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kostomtoty.
§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Gminy Kostomloty

MARIUSZ ZALOBNIAK



Uzasadnienie

Zgodnie z trescia art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastgpczej do zadan wilasnych Gminy nalezy m.in. opracowanie i realizacja 3-letnich
gminnych programéw wspierania rodziny.

Majac zatem na uwadze zakres obowiazkdéw spoczywajacych na Gminie nalezy podja¢ stosowna
uchwale w tym zakresie.



Zalqcznik do uchwaty nr V/31/15

Gminny program wspierania rodziny

na lata 2015 - 2017



1. Rodzina jako podstawowe srodowisko wychowawcze.
2. Diagnoza potrzeb.
3. Analiza SWOT Gminnego Programu Wspierania Rodziny

4. Cel gtéwny programu: Wspieranie rodzin przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu swoich funkcji,
tworzenie warunkéw dla rozwoju rodziny i opieki nad dzieckiem. Poprawa jako$ci zycia rodzin i dzieci
poprzez rozwdj aktywnos$ci wlasnej oraz zapobieganie marginalizacji Zycia rodziny.

Cele szczegbdtowe:

4.1. Pomoc rodzinie z zaburzonym funkcjonowaniem oraz znajdujacej si¢ w sytuacji trudnej i
kryzysowe;.

4.2. Zapewnienie w srodowisku lokalnym opieki i oddzialywania wychowawczego dzieciom i mtodziezy
wymagajacym wsparcia i pomocy

4.3. Dziatania na rzecz rodzin zagrozonych i zastgpczych.

5. Adresaci programu.
6. Promocja i monitorowanie programu.

Podsumowanie.



Wstep

Gminny program wspierania rodziny zostat przygotowany W zwiazku
z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, ktory to stanowi integralna czes¢ Strategii
Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Kostomtoty na lata 2009 -2015, ktdrej jednym z celow
strategicznych jest wzmocnienie funkcji rodziny.

Znaczenie rodziny dla spoteczenstwa pozostaje na najwyzszej pozycji. W rodzinie wychowuja si¢
kolejne pokolenia, ktore w okresie swej dorostosci ksztattuja spoteczenstwo. Uwzglednienie mozliwosci
rozwojowych rodziny, jej zdolno$ci do przezwycigzania i pokonywania trudno$ci, jest podstawa
programow ukierunkowanych na wspieranie i poprawg funkcjonowania rodzin. Czlowiek moze by¢
rozumiany i1 wspierany jedynie w konteks$cie bliskich i znaczacych systeméw ludzkich, ktérych jest
czescia, a sposrdd ktorych najwazniejsza jest rodzina.

W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, a zachowania poszczegoélnych czlonkow rodziny staja sig¢ coraz
bardziej niezgodne z normami prawnymi, moralnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi. Dlatego, jesli w
funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje, instytucje i shuzby zobligowane do wspierania rodziny
zobowiazane sa do podjgcia na jej rzecz okreslonych dziatan. Rodziny dysfunkcjonalne wymagaja statego
monitorowania przez pracownikéw socjalnych, pedagogéw szkolnych, pracownikéw przychodni
medycznych, policji, kuratorow sadowych i przedstawicieli innych instytucji, ktore maja kontakt z rodzina.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kostomiotach jest jednostka organizacyjna samorzadu
lokalnego powotana do realizacji i koordynacji dziatan w zakresie pomocy i integracji spoteczne;.

Organizujac réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy kierowac si¢ zasada
podstawowej roli rodziny w rozwoju dziecka. Zamiast zastgpowac rodzing w jej funkcji opiekunczo-
wychowawczej, nalezy ja wspiera¢ i wspomagacé tak, aby przywrdcic¢ prawidlowe funkcjonowanie.

Zawarte W niniejszym programie propozycje pomocowe wspieraja rodzing w prawidtowym
wypehianiu jej funkcji. Obejmuja pomoca rodziny zagrozone réznego typu patologiami i dysfunkcjami
oraz dzieci i mlodziez zagrozona niedostosowaniem spotecznym. Program bedzie realizowany w toku
biezacej pracy jednostki przy pomocy innych instytucji i organizacji.

Podstawa prawna:

a) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (tj Dz. U. z2013 r.
poz. 135 ze zm.),

b) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. D. U. z 2013 r. poz. 182 ze zm.),

¢) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze
zm.)

d) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(. Dz. U. 2 2012 r. poz. 1356 ze zm.),

e) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. p przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124 ze zm.)

1. Rodzina jako podstawowe Srodowisko wychowawcze.

Rodzina jest pierwszym i podstawowym S§rodowiskiem wychowawczym dziecka. Istnieja rézne typy
rodzin i postawy przez nie reprezentowane, a to wptywa na rodzaj postaw spoteczno-moralnych dzieci i
mtodziezy wychowujacych si¢ w tych rodzinach. Prawidtowo funkcjonujaca rodzina jest wartoscia, ktorej
— w odniesieniu do jednostki jak i globalnie — do catego spoleczefstwa, nie mozna niczym rownowaznym
zastapic.

We wszystkich spoleczenstwach rodzina stanowi najmniejsza, po jednostce, komoérke spolteczna. Jej
charakter, wielkos¢ i rola, jaka spelnia moga by¢ w réznych spoteczenstwach rozne, ale funkcje jaka peini
jest wszedzie taka sama.

Rodzina, zar6wno ta duza, jak i mata, spetnia w spoteczenstwie wiele ré6znych funkcji. Funkcje te
mozna ogodlnie podzieli¢ na cztery grupy. Pierwsza i podstawowa funkcja rodziny jest prokreacja i



podtrzymanie ciagtosci rodu. Druga polega na socjalizacji dzieci, czyli nauczeniu ich regut zachowania,
uznanych prawidel postgpowania w danym spoteczenstwie za wiasciwe i przekazania przyjgtego systemu
wartos$ci. Trzecia funkcja rodziny jest zabezpieczenie podstawowych potrzeb (czyli jedzenia, schronienia i
ubrania) jej czlonkom. Czwarta polega na wskazaniu odpowiedniego miejsca w spoleczenstwie. Warto tez
wspomnie¢, ze rodzina jako grupa spoleczna jest z natury cykliczna, czy tez odnawialna. Czlowiek, w
miar¢ uplywu lat, petni kolejne role w rodzinie.

Istnieja rézne formy rodziny, rozrézniane wedlug odmiennych kryteriow:

. formalnego lub nieformalnego zwiazku cywilnego stanowiacego trzon rodziny:
0 najczesciej matzenstwa mogacego mie¢ charakter monogamii lub poligamii,
o konkubinatu,
o zwiazku partnerskiego.

Kiedy méwimy o rodzinie jako systemie spotecznym, myslimy przede wszystkim o procesie -
komunikowaniu sig, dziataniu i wspétdziataniu poszczegodlnych elementdw, a nie o strukturalnych cechach
uktadu. Tak wigc rodzina, jesli rozpatrywac ja w perspektywie systemowej, to grupa wspotzaleznych od
siebie osobnikow, ktorych taczy poczucie historii, wigzi emocjonalne oraz strategie dziatania w celu
zaspokojenia potrzeb zaréwno catej rodziny, jak i jej cztonkow.

Funkcjonalna, zdrowa rodzina ma nastgpujace cechy:

. zabezpiecza przetrwanie i rozwoj;

. zaspokaja potrzeby emocjonalne swoich cztonkéw; potrzeby te obejmuja znalezienie rownowagi
pomigdzy autonomia i zaleznos$cia oraz nauka zachowan spotecznych i seksualnych;

. zapewnia rozwQj 1 wzrastanie kazdego cztonka, w tym takze rodzicow;

. jest miejscem, gdzie rozwija si¢ poczucie wlasnego "ja";

. jest podstawowa "jednostka socjalizacji" i ma decydujace znaczenie dla przetrwania spoleczenstwa.

2. Diagnoza potrzeb.

Pomoc spoleczna jest instytucja polityki spotecznej panstwa majaca na celu umozliwienie osobom
1 rodzinom przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sa one w stanie pokonac,
wykorzystujac wilasne $rodki, mozliwosci i uprawnienia. Szukajacy pomocy oczekuje odreagowania
swoich emocji, wgladu w przyczyny sytuacji trudnej oraz pomocy w dokonaniu zmian w swoim zZyciu.
Pomoc spoteczna wkracza w sytuacje osob irodzin wtedy, gdy nie sa one w stanie pokona¢ trudnosci
zyciowych wlasnym staraniem.
Pomocy tej udziela si¢ osobom i rodzinom, w szczego6lnosci z powodu:

° ubostwa,

° sieroctwa,

° bezdomnosci,

° bezrobocia,

o niepelnosprawnosci,

o dlugotrwatej lub cigzkiej choroby,

J przemocy w rodzinie,

o potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,

o bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego,
zwlaszcza w rodzinach niepeinych 1 wielodzietnych,

o braku umiejetno$ci w przystosowaniu do zycia mlodziezy opuszczajacej placowki opiekunczo-
wychowawcze,

o trudno$ci w integracji osob, ktore otrzymaly status uchodzcy,

o trudno$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,

° alkoholizmu lub narkomanii,
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J zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowe;.
o klgski zywiotowej lub ekologiczne;.

Celem pomocy jest zaspokojenie niezbednych potrzeb zyciowych 0so6b i rodzin oraz umozliwienie
im bytowania w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Pomoc ta powinna w miar¢ mozliwosci
doprowadzi¢ do zyciowego usamodzielnienia oraz integracji ze Srodowiskiem. W przepisach wielokrotnie
zawarta jest zasada pomocniczo$ci, ktora wskazuje pierwszenstwo korzystania z wlasnych zasobow i
uprawnien przez osoby i rodziny oraz kladzie nacisk na wspieranie, a nie bezposrednie zaspokajanie
potrzeb.

Rodzina dysfunkcyjna to taka, w ktorej wystgpuja powazne nieprawidlowosci w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb biologicznych 1 psychospotecznych dziecka. Ma to zwiazek ze znacznym
zubozeniem rodziny, spowodowanym dewiacyjnymi zachowaniami rodzicow. Naleza do nich m.in. uniki
pracy, naduzywanie alkoholu, przestepczy tryb zycia, a takze mata dbato$¢ o potrzeby rozwojowe dziecka.

Kazda rodzina dysfunkcyjna naraza dziecko na stresy, wiadomo jednak, Ze najwigksze problemy stwarza
alkoholizm 1 narkomania rodzica, przemoc we wzajemnych relacjach, wykorzystywanie oraz
zaniedbywanie. Zgodnie z koncepcja rodziny jako systemu, zmiana zachodzaca w ktéorymkolwiek z
elementéw ma wplyw na wszystkie pozostate. Zachowanie alkoholika zaktoca ustalony w rodzinie
porzadek. Kolejni czlonkowie rodziny zostaja wytraceni ze stanu rownowagi. Reagowanie w sposob, ktory
dotychczas si¢ sprawdzat nie przynosi oczekiwanych rezultatow, rozpoczyna si¢ wigc poszukiwanie
nowych "strategii" i r6l, ktore pozwolityby te rownowage przywrocic.

Najbardziej charakterystyczna cecha rodziny dysfunkcjonalnej jest to, ze jest ona fragmentem
wielopokoleniowego procesu. Tkwi ona, a raczej porusza si¢ w swego rodzaju btednym kole i nie potrafi
si¢ z niego wydosta¢ opierajac si¢ wytacznie na wlasnych sitach.

Pozostate cechy rodzin dysfunkcjonalnych:

J brak w nich intymnosci,

o sa "zakorzenione we wstydzie" (dzieci czesto wstydza si¢ swojej rodziny),

° maja utrwalone, zamrozone, sztywne role,

° ich czlonkowie maja zaplatane granice pomig¢dzy soba, czuja si¢ tak, jak czuja si¢ inne osoby w
rodzinie,

J ich cztonkowie nie moga zaspokoi¢ swoich indywidualnych potrzeb, sa one odkladane, aby

umozliwi¢ zaspokojenie potrzeb systemu, dlatego w takiej rodzinie prawie zawsze istnieje jakis$
niewielki poziom ztosci i1 depresji,

J system komunikacji polega na otwartym konflikcie, albo na zgodzie na to, zeby nie byto niezgody,
rzadko dochodzi tam do prawdziwego kontaktu,

. indywidualne roznice sa poswigcane dla potrzeb systemu, jednostka istnieje dla rodziny, taka
rodzing trudno jest opuscic,

° zasady sa sztywne i1 nie zmieniaja sig, takimi zasadami sa na ogoét kontrola, perfekcjonizm i
oskarzanie,

. jawne tajemnice sa czg$cig kltamstw, ktére trzymaja rodzing w zamrozonym stanie tajemnice te
kazdy zna i1 udaje, Ze o niczym nie wie,

o zaprzeczanie konfliktom i frustracji tworzy sytuacje, w ktorej kazdy chce osiagnac¢ swoje cele sita
woli, daje to iluzjg radzenia sobie z problemem,

. ich cztonkowie odrzucaja granice wlasnej osoby dla podtrzymania systemu rodziny, jest to

rownoznaczne z odrzuceniem wtasnej tozsamosci,

Podejmujac rozwazania na temat roli rodziny w systemie profilaktyki, trzeba zdawac sobie sprawg z
aktualnych zagrozen, jak rozwoéj cywilizacji. Postawy wielu ludzi nacechowane sa Igkiem przed
przysztoscia (spowodowanym brakiem perspektyw), rozczarowaniem, sceptycyzmem wobec wartosci
ogolnospotecznych. Wiele malzenstw si¢ rozpada. Rodzice sa zapracowani, nastawieni na zapewnienie jak
najlepszych badz przyzwoitych warunkéw materialnych swojemu dziecku, zapominajac o jego
wychowaniu.



Najbardziej przez taki stan rzeczy cierpia dzieci, ktére pozostawiane sa ,,same sobie”, co najczgsciej
prowadzi u nich do zachowan dewiacyjnych, tj. niedostosowania spotecznego.

Powody przyznawania pomocy spolecznej w 2014 roku

. . . . . Liczba rodzin Liczba os6b w
Powod trudnej sytuacji zyciowej . -
Ogélem rodzinach
Ubodstwo 87 234
Sieroctwo 0 0
Bezdomno$¢ 7 7
Potrzeba ochrony macierzynstwa 8 42
t .

o 7 38

wielodzietnos¢
Bezrobocie 101 338
Niepelosprawnos¢ 71 174
Dthugotrwata choroba 52 111
Bezradno$¢ w sprawach opiek —wychowawczych 1 44 181
prowadzenia gospodarstwa domowego- ogotem

tym:

o 27 90

rodziny niepeine

rodziny wielodzietne 19 104
Przemoc w rodzinie 1 3
Alkoholizm 8 15
Brak umiejetnosci  w  przystosowaniu do zycia
miodziezy opuszczajacej placéwki opiekunczo — 1 1
wychowawcze
Zdarzenie losowe 5 8
Sytuacja kryzysowa 4 18

Gmina Kostomloty w 2014 liczyta 7106 ludnosci, pomocy udzielono 334 osobom z 192 rodzin co
stanowi 4,70 % ogoétu ludno$ci. Analiza powyzszej tabeli wskazuje, Zze dominujacymi powodami
przyznania pomocy jest bezrobocie, ubostwo, niepetnosprawnos¢, ditugotrwata choroba i bezradnos¢
w sprawach opiekunczo wychowawczych gléwnie w rodzinach niepeinych.
Jak wynika z powyzszej analizy trudnosci w prawidlowym funkcjonowaniu rodziny wynikaja gtéwnie
z braku $rodkéw utrzymania generowanych bezrobociem i1 nieumiejgtnoscia w gospodarowaniu srodkami
finansowymi oraz z czynnikow patologicznych, takich jak alkoholizm, sktonno$¢ do przemocys, itp.

Ze $wiadczen rodzinnych korzystaja 43 rodziny niepelne i1 55 rodzin wielodzietnych.

Powyzsze dane wskazuja rowniez, w jakich aspektach nalezy pomdc rodzinie, aby prawidtowo
mogta funkcjonowac i stanowita pozytywne srodowisko rozwoju mtodego cztowieka.



Czynniki dysfunkcyjne, ktore negatywnie wptywaja na rodzing wymagaja od profesjonalnych stuzb
opracowania specjalistycznych ustug socjalnych, a celem pracy socjalnej z rodzing ma by¢ wyjscie
z kryzysu 1 samodzielne prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku rodzinnym i spotecznym.

Dziecku catkowicie lub czgsciowo pozbawionemu wiasciwej opieki rodzicOw zapewnia sig, pomoc
organizujac opiek¢ w rodzinie zastgpczej lub w formach instytucjonalnych dziennych i catlodobowych.
Umieszczenie dziecka w rodzinie zastgpczej i placowce calodobowej nastgpuje na podstawie orzeczenia
sadu rodzinnego. Rodzina zastgpcza zapewnia dziecku warunki rozwoju i wychowania odpowiednie do
jego stanu zdrowia i poziomu rozwoju.

Z terenu gminy Kostomtoty na koniec roku 2014 w rodzinach zastgpczych przebywato 16 dzieci,
a w placowkach opiekunczo wychowawczych 4 dzieci.

Osrodek pomocy w przypadku 5 dzieci ponosi czgsciowe koszty utrzymania w pieczy zastgpczej 1
placowce opiekunczo wychowawcze;.

Najwigksza grupeg rodzin zastgpczych tworza rodziny zastgpcze spokrewnione. Skierowanie dziecka
do placowki na pobyt catodobowy moze nastapi¢ po wyczerpaniu wszystkich mozliwosci udzielenia
pomocy w rodzinie naturalnej lub w rodzinie zastgpczej. Pobyt powinien mie¢ charakter przej$ciowy,
przyjecie dziecka do placéwki nastgpuje na podstawie orzeczenia sadu rodzinnego, na wniosek rodzicow
lub na wniosek samego dziecka.

Do placowek wsparcia dziennego tzw. $§wietlic sSrodowiskowych uczgszcza $rednio kazdego roku ok.
80 dzieci z rodzin, w ktérych czgsto istnieje problem alkoholowy przynajmniej jednego z rodzicéw. W
gminie Kostomtoty funkcjonuje 5 $wietlic srodowiskowych, gdzie do kazdej z nich uczgszcza ok. 15-20
dzieci miesigcznie. Dzieci otoczone opieka wychowawcow w godzinach popotudniowych maja
zapewnione warunki do nauki, zabawy oraz twoérczego spedzania wolnego czasu. Minimalizowanie
skutkéw niepowodzen szkolnych, organizowanie zaje¢ wyréwnawczych.

Ponadto do godzin popoludniowych opieke nad dzie¢mi sprawuja przedszkola, ktore funkcjonuja
przy szkotach i w wigkszo$ci sa tworzone przez stowarzyszenia. Na terenie gminy brakuje zlobkow.
Pobyt dziecka w rodzinie zastgpczej lub w placowce opiekunczo-wychowawczej z zalozenia ma charakter
tymczasowy do momentu odzyskania funkcji opiekunczych przez rodzicow. W ramach pracy socjalnej
prowadzona jest praca z rodzicami biologicznymi w zakresie: utrzymywania stalych kontaktow z dzie¢mi
umieszczonymi poza rodzing, mozliwosci wyjécia z trudnej sytuacji zyciowej, podjecia leczenia
odwykowego, rejestracji w Powiatowym Urzedzie Pracy i zwigkszenia aktywnosci w poszukiwaniu pracy,
pomocy w zatatwianiu spraw urz¢gdowych itp.

W celu zminimalizowania zagrozen w umieszczeniu dzieci w pieczy zastgpczej lub instytucjonalnej
placowce, w rodzinach majacych problemy opiekunczo-wychowawcze skierowany jest asystent rodziny.

W 2014 roku asystent rodziny skierowany zostat do 21 rodzin. Pomimo ciaglej pracy pracownika
socjalnego 1 asystenta rodziny nie udato si¢ uchroni¢ dzieci przed umieszczeniem w pieczy zastgpczej i
instytucjonalnej placowce. W 2014 roku w pieczy zastgpczej umieszczono czworo dzieci, natomiast w
placowce instytucjonalnej dwoje dzieci.

3. Analiza SWOT Gminnego Programu Wspierania Rodziny
Zalety:
* Dostepnos¢ bezptatnego poradnictwa specjalistycznego (psycholog, terapeuta uzaleznien),
* Biezace dokonywanie diagnozy potrzeb umozliwiajace modyfikacje potrzeb, identyfikacje celow
1 mozliwos¢ ich realizacii,
Wyksztatcona kadra pomocy spotecznej,

*

*

Dostepnos¢ ustug §wiadczonych dla ofiar przemocy w rodzinie przez osrodek interwencji kryzysowej,

* Podnoszenie §wiadomosci rodzicow w sprawie wlasciwych relacji w rodzinie.

*

Zatrudnienie asystenta rodziny



Wady:

* Nieche¢ 0sob do korzystania z poradnictwa specjalistycznego spowodowana oczekiwaniem wytacznie
wsparcia finansowego oraz towarzyszaca temu wyuczona bezradnos¢,

* Trudno$ci komunikacyjne w docieraniu do placoéwek pomocowych,

*  Brak aktywnosci klientow pomocy spolecznej w zakresie organizacji grup wsparcia, spowodowana
potrzeba zaspokajania potrzeb podstawowych, a nie wyzszych,

* Nieche¢ do zmian spowodowana poczuciem bezpieczenstwa w tym, co jest znane,
* Brak atrakcyjnych propozycji dla mlodziezy starszej zagrozonej demoralizacja,
Szanse:

* Kierowanie pomocy do konkretnych adresatow poprzez zawieranie kontraktow socjalnych, realizowanie
projektow unijnych i grup wsparcia z elementami psychoedukacji przez psychologa,

* Stosowanie dzialan zapobiegajacych wykluczeniu spotecznemu os6b irodzin poprzez wspolpracg z
Policja, Gminnym Os$rodkiem Kultury, Szkota, Osrodkiem Zdrowia, Urzgdem Gminy,

Zagrozenia:
* Brak perspektyw zatrudnienia zgodnego z aspiracjami mtodych ludzi, wyjazdy zarobkowe za granicg,
* Dhugotrwale bezrobocie, ubozenie powodujace spadek motywacji i wiary w sens i poprawe sytuacji,
* Patologizacja spoteczenstwa poprzez brak dostepu do prawidtowych wzorcow,
* (Czeste zmiany w systemie prawnym w szczeg6lnosci w zakresie pomocy spotecznej i $wiadczen
rodzinnych.
4. Zasoby

Instytucje i organizacje realizujace zadania mieszczace si¢ w zakresie wspierania rodziny oraz inne
petiace funkcje wspierajace:

* Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostomtotach

* Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kostomtotach
* Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy

* Posterunek Policji w Kostomtotach

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Srodzie Slaskiej

* Sad Rejonowy w Srodzie SI.

* kuratorzy sadowi

* placowki oswiatowe

* placowka stuzby zdrowia

5. Adresaci programu.

Program skierowany jest szczego6lnie do rodzin z terenu gminy Kostomloty, a w szczeg6lnosci rodzin
niewydolnych wychowawczo, niezaradnych zyciowo, rodzin zyjacych w ubdstwie i dotknigtych przemoca.

Dzieci 1 mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem spotecznym 1 wychowujacej si¢ w ramach
instytucjonalnej i rodzinnej opieki zastepczej
6. Cel glownym programu.

Celem gléwnym programu jest wspieranie rodzin  przezywajacych  trudnosci
w wypehianiu swoich funkcji, tworzenie warunkow dla rozwoju rodziny i opieki nad dzieckiem. Poprawa
jakosci zycia rodzin i dzieci poprzez rozwdj aktywnosci wlasnej oraz zapobieganie marginalizacji zycia
rodziny.



Program bedzie uwzglednial w swoich dziataniach - Pomoc i wsparcie dla rodziny - aby wszystkie
dzieci byly wychowywane w $rodowisku petnej opieki, z uwzglednieniem prymatu form rodzinnych oraz
wspieraniu rodzin dysfunkcyjnych w prawidlowym wypelnianiu obowiazkéw opiekunczych i
wychowawczych, jak réwniez, aby dzieci wychowywane w rodzinach znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej i spotecznej mogly by¢ wspierane finansowo w celu zapobiegania ubostwu - art. 48, art. 71 i
art. 72 ust. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskie;.

Cele szczegdtowe:

4.1. Pomoc rodzinie z zaburzonym funkcjonowaniem oraz znajdujacej si¢ w sytuacji trudne;j i
kryzysowe;.

4.2. Zapewnienie w srodowisku lokalnym opieki i oddzialywania wychowawczego dzieciom i mlodziezy
wymagajacym wsparcia i pomocy

4.3. Dzialania na rzecz rodzin zagrozonych i zastgpczych.

Powyzsze cele rozpisane sa jako zadania w dalszej czg$ci programu.

7. Ewaluacja i monitoring programu.
Gminny Program Wspierania Rodziny bedzie promowany poprzez:
. ulotki informacyjne,

° strone internetowa.

Monitorowanie programu polega¢ bedzie na gromadzeniu informacji w  zakresie realizacji
poszczegolnych zadan 1 poprzez analize statystyczna efektow zawierajacych si¢ w poszczegodlnych
zadaniach. Jak rowniez poprzez sporzadzanie sprawozdan do jednostki nadrzednej z realizacji ustawy
0 wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej. Zgodnie z art. 179 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy
zastgpczej w terminie do 31 marca kazdego roku Wojt sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z
realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwiazane z ich realizacja.

Koordynacja w zakresie realizacji Programu zajmuje si¢ kierownik osrodka pomocy spoleczne;.
8. Finansowanie

Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2015-2017 odbywaé sig¢ bgdzie w
ramach $rodkow budzetu Gminy Kostomtoty, w ramach $rodkoéw ujetych w budzecie GOPS —u, oraz
srodkow pozyskanych z innych zrodet.

Podsumowanie.

Gminny Program Wspierania Rodziny zaklada tworzenie warunkow dla poprawy jakosci zycia
rodzin i dzieci. Zatozenie aktywizacji rodzin, pracy samopomocowej wymagac begdzie wiaczenia adresatow
programu do formutowania jego celow. Niezbgdne jest systematyczne podnoszenie $wiadomosci
spotecznej w zakresie przyczyn iskutkéw dysfunkcji oraz promocja rodzinnego stylu zycia. Wskazane
propozycje zawieraja przede wszystkim dzialania profilaktyczne i wspierajace. W celu osiagnigcia
zamierzonych celow w realizacje programu beda wlaczone rowniez inne instytucje, placowki i organizacje
pozarzadowe, ktore swoimi dziataniami wspieraja dziecko i rodzing. Spodziewanym efektem realizacji
programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka i1 rodziny, poczucia bezpieczenstwa socjalnego,
ograniczenie patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego
systemu wsparcia dla rodziny i dziecka.



Cele szczegolowe:

Zadanie 1.

Dzialanie

Koszt realizacji

Zrodlo finansowania

Pomoc rodzinie z
zaburzonym
funkcjonowaniem oraz
znajdujacej si¢ w
sytuacji trudnej i
kryzysowej.

1. Monitorowanie

W ramach zadan

srodowisk zagrozonych pracownikow GOPS
trudnymi sytuacjami socjalnych przy
zyciowymi, odpowiednio | wspotpracy ze Szkota,
wczesne diagnozowanie Policja, Gminna
problemow dziecka i Komisja
rodziny Rozwiazywania

Probleméw

Alkoholowych.
2. Korzystanie z procedury | W ramach zadan GOPS | GOPS
Zespotu -u
Interdyscyplinarnego,
organizujac pomoc
rodzinie w problemie
przemocy przy wspotpracy
ze specjalistami roznych
dziedzin
3. Organizowanie grup
wsparcia z elementami
psychoedukacji dla W ramach GOPS
rodzicoéw, ktorzy nie radza | zatrudnionego
sobie z problemami psychologa.
funkcjonowania rodziny 1
wychowania dziecka.
4. Indywidualne W ramach GOPS
konsultacje psychologa dla | zatrudnionego
rodzin. psychologa.
5. Wyjazdowe spotkania W ramach GOPS
psychologa z rodzina w zatrudnionego
miejscu jej zamieszkania | psychologa i
przy wspotpracy z pracownikow
pracownikami socjalnymi. | socjalnych.
6. Doskonalenie wiedzy 1
umieje¢tnosci pracownikéw
socjalnych. Odpowiednie | Koszt szkolenia ok. GOPS

szkolenia pracownikow
socjalnych do pracy z
rodzinami jak roéwniez dla
asystentow rodziny i
rodzin wspierajacych.

2.000 zt




7.Swiadczenie ustug
opiekunczo -
treningowych dla
rodzicow
niezaradnych zyciowo — Roczny koszt
»Asystent Rodziny” — zatrudnienia asystenta
skierowanych do rodzin GOPS
zagrozonych odebraniem
dzieci.

Asystent prowadzi pracg w
rodzinie na czterech
ptaszczyznach:
prowadzenie domu,
doskonalenie umiejgtnosci
wychowawczych,
racjonalne odzywianie,

gospodarowanie W ramach GOPS
budzetem. Towarzyszy zatrudnionych
rodzinie pracownikow

W rozwiazywaniu jej socjalnych,
problemdéw na co dzien. psychologa i asystenta
rodziny

8. Podejmowanie staran o
przywrocenie
prawidtowych wigzi

w rodzinach oraz ich
wydolnosci funkcjonalnej,
celem szybszego powrotu
dziecka do rodziny
biologicznej poprzez pracg
socjalng i psychologiczna

9. Pomoc finansowa i Koszt udzielonych GOPS
rzeczowa rodzinom Swiadczen
wymagajacym wsparcia

Wskazniki osiagnigcia celu:

— ilo$¢ wizyt pracownika oraz psychologa w $srodowisku zamieszkania rodziny
- 1lo$¢ 0s6b uczestniczacych w utworzonych grupach wsparcia,

- liczba szkolen i1 przeszkolonych pracownikow,

- 1lo$¢ objetych rodzin wsparciem asystenta rodzinnego

- ilo$¢ rodzin objetych wsparciem psychologa

- 1lo$¢ dzieci, ktore powrdcity do rodziny biologicznej

- ilo$¢ rodzin korzystajacych z procedury Zespotu Interdyscyplinarnego




Cele szczegolowe:

Zadanie 2.

Dzialanie

Koszt realizacji

Zrodlo finansowania

Zapewnienie w
srodowisku lokalnym
opieki i oddzialywania
wychowawczego
dzieciom i mlodziezy
wymagajjcym
wsparcia i pomocy

1. Organizacja czasu
wolnego dzieci oraz
podjecie pracy

z rodzing dzieci przez
wlasciwie zorganizowane
1 profesjonalnie
dziatajace placéwki
wsparcia dziennego —
swietlice srodowiskowe

Koszt utrzymania
swietlic
srodowiskowych

Gmina Kostomtoty

2. Organizowanie
dozywiania dla dzieci w
szkotach

Koszt dozywiania

GOPS

3. Organizowanie imprez
1 konkursow
okoliczno$ciowych

Koszt GOK -u

Gmina Kostomtoty

4. Organizowanie
wypoczynku letniego dla
dzieci podczas wakacji

Koszt GOPS —u i1 GOK
—-u

Gmina Kostomtoty
Kuratorium o$wiaty

5. Zapewnienie pomocy
osobom i rodzinom w
nagtych sytuacjach
kryzysowych, w tym
bezpiecznych miejsc dla
ofiar przemocy domowe;.
(hostel dla ofiar
przemocy 7 miejsc
noclegowych)

Koszt utrzymania
osrodka interwencji

kryzysowej

GOPS

Wskazniki osiagnigcia celu:

- ilo$¢ swietlic srodowiskowych,
- ilo$¢ dzieci przebywajacych w §wietlicach srodowiskowych

- liczba oséb umieszczonych w osrodku interwencji kryzysowej
- ilo$¢ organizowanych imprez, konkursoéw, spotkan




Cele szczegolowe:

Zadanie 3.

Dzialanie

Koszt realizacji

Zrodlo finansowania

Dzialania na rzecz
rodzin zagrozonych i
zastepezych

1. Ustanawianie w drodze
umowy rodzin

Koszty jakie poniesie

wspierajacych, ich rodzina wspierajacana | GOPS
szkolenie i finansowanie pomoc rodziny
przezywajacej trudnosci
zgodnie z zawarta
umowa
2. Wspotfinansowanie
pobytu dziecka [lo$¢ dzieci x 10% GOPS

umieszczonego w rodzinie
zastepczej lub
catodobowej placowce
opiekunczo
wychowawcze;.

wydatkow na opiekg i
wychowanie w I roku
pobytu w rodzinie
zastepczej lub osrodku,
30% w drugim roku
pobytu i 50% w trzecim
roku pobytu.

Wskazniki osiagnigcia celu:

- liczba ustanawianych rodzin wspierajacych,
- liczba przeszkolonych rodzin wspierajacych,
- liczba dzieci wspoétfinansowanych za pobyt w rodzinach zastgpczych lub placowkach opiekunczo

wychowawczych




