Uchwata nr V/29/15
Rady Gminy Kostomtoty
z dnia 24 lutego 2015r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(tekst jednolity: Dz.U. z 2013 r. poz. 594 z pdézin. zm.), art.4" ust. 1,2,5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z
2012 r. poz. 1356 z pézn. zm.) oraz art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tj.: Dz. U. z 2012 r., poz. 124 z poz. zm.), Rada Gminy Kostomtoty uchwala, co
nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§2
Woéjt Gminy Kostomtoty przedstawi Radzie Gminy Kostomtoty roczne sprawozdanie

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015.

§3
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Kostomftoty.
§4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy

Rady Gminy Kostomtoty
Mariusz Zatobniak



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NAROK 2015




WPROWADZENIE

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 paidziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2012 r. poz. 1356 z pézn. zm.), ktdora naktada
na organy administracji rzadowej i jednostki samorzgdu terytorialnego obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajagcych do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych
oraz zmiany struktury i spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu
zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci organizacji spotecznych i zaktadéow

pracy.

Podstawa prawng do podejmowania dziatan zwigzanych z profilaktyka narkotykowa jest
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. Do zadan wifasnych gminy
w tym aspekcie nalezy zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem; udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej; prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zajec¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych; wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii; pomoc spoteczng osobom
uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osdéb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Dziatania zwigzane z profilaktykg, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i przeciwdziataniem narkomanii na terenie gminy Kostomtfoty majg charakter dtugofalowy
i stanowig kontynuacje dziatan wczesniej podejmowanych. Zbieznos¢ celdw i zadan
Programu na rok 2015 z Programami realizowanymi w latach poprzednich w duzym stopniu
warunkuje ich skutecznosc.

Dodatkowym elementem warunkujacym wybér zadan do realizacji w ramach dziatan
profilaktycznych gminy Kostomtoty jest przeprowadzona w roku 2013 Diagnoza Zagrozen
Spotecznych we wszystkich klasach VI szkét podstawowych oraz we wszystkich klasach
gimnazjalnych. Z otrzymanych rezultatéw wynika, ze wraz z wiekiem rosnie odsetek oséb
siegajagcych po wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Do wypicia alkoholu
przynajmniej raz w zyciu przyznaje sie 7% ucznidow szkét podstawowych oraz 51,3%
gimnazjalistébw. Napoje alkoholowe sg srodkiem psychoaktywnym najbardziej
rozpowszechniony wsrod mtodych ludzi w porédwnaniu z papierosami i narkotykami.
Uzyskane wyniki sg nizsze w przypadku gimnazjalistéw w odniesieniu do wynikéw badan
ESPAD z 2011 roku, w ktérych chociaz raz w ciggu catego zycia pito 87,3% ucznidéw szkot
gimnazjalnych.



Umiarkowanie rozpowszechnione w gminie Kostomfoty jest palenie papieroséw — w grupie
uczniow szkoét podstawowych wyniosto 5,4%, a w grupie ucznidw szkét gimnazjalnych —
34,7%. Wynik uzyskany w badaniu mfodych mieszkancow gminy Kostomtoty jest nizszy od
wynikow badan ESPAD z 2011 roku, w ktorych chociaz raz w zyciu palito 57,2%
gimnazjalistéw.

Wyniki badan wskazuja na umiarkowanie duzy odsetek mitodych oséb siegajgcych
po substancje odurzajace. Odsetek mitodych osoéb, ktére zazywajg narkotyki wystgpit
w grupie uczniow szkét gimnazjalnych i wynidst on 14,3%. Badania prowadzone w Polsce
co kilka lat wskazujg na obnizanie sie problemu narkotykowego wsréd mtodych ludzi, sondaz
Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii z 2008 roku okreslit ilos¢ mtodych
ludzi majgcych kontakty z narkotykami na poziomie 15%. Uzywanie dopalaczy przez mtodych
mieszkancow gminy Kostomtoty jest na nieco nizszym poziomie od wyniku ogdlnopolskich
badan ESPAD z 2011 roku. W naszym badaniu 7,6% gimnazjalistéw kiedykolwiek uzywato
dopalaczy, zas w badaniu ESPAD odsetek ucznidw, ktérzy kiedykolwiek uzywali dopalaczy
wyniost 10,5% w grupie gimnazjalistow.

Jak to juz zostato zaznaczone, alkohol jest najbardziej rozpowszechniong uzywka
w $rodowisku mtodych ludzi, co potwierdzajg prowadzone sondaze. Sredni wiek pierwszego
kontaktu z alkoholem wynosit dla poszczegdlnych grup wiekowych: 10,5 lat — uczniowie szkét
podstawowych, 11,88 lat — gimnazjalisci. Jezeli chodzi o zréinicowanie miedzy ptciami
w kwestii spozywania alkoholu, w szkotach podstawowych, wsréd uczniéw przyznajacych sie
do wypicia alkoholu, zdarzato sie to duzo czesciej badanym dziewczynkom (10%)
niz badanym chtopcom (3,7%). W gimnazjum przynajmniej raz w zyciu pito alkohol wiecej
badanych dziewczynek (54,7%) niz badanych chtopcéw (48,4%). W badaniu ESPAD z 2011
roku wystgpity stosunkowo niewielkie réznice miedzy uczniami i uczennicami: kiedykolwiek
w zyciu pito alkohol 89% gimnazjalistdw oraz 85,6% gimnazjalistek.



PROFILAKTYKA, KIERUNKI | CELE PROGRAMU

Definicja: Profilaktyka to dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawieniu sie
lub rozwojowi niekorzystnego zjawiska. Jest tez jednym ze sposobdéw reagowania na zjawiska
spoteczne, ktdre oceniane sg jako szkodliwe i niepozgdane. Ta ocena sktania do traktowania
takich zjawisk w kategoriach zagrozen i podejmowania wysitkdw w celu ich eliminacji lub
chocby ograniczenia. Powszechnie uwaza sie, ze skuteczna profilaktyka jest optymalnym
sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za dolegliwe
spotecznie. Gtodwnie z tego wzgledu jest znacznie bardziej optacalna niz kosztowne dziatania
zaradcze, konieczne w sytuacji, gdy wzrasta skala niepozgdanych zjawisk

1.1. Gtéwne kierunki dziatania Programu to:

1.1.1. Tworzenie lokalnemu spoteczedstwu warunkéw do funkcjonowania w trzezwym
i zdrowym sSrodowisku, m.in. poprzez organizowanie dostepu do programéw edukacyjnych
i profilaktycznych uczacych zycia bez uzywek — WARSZTATY, PROGRAMY PROFILAKTYCZNE.

1.1.2. Organizowanie i wdrazanie skutecznej opieki psychologicznej i socjoterapeutycznej
dla dzieci i mfodziezy z rodzin z problemem alkoholowym oraz rodzin dysfunkcyjnych
i rodzin, w ktérych pojawia sie problem przemocy.

1.1.3 Opracowanie i wdrazanie regut skutecznego egzekwowania zakazu podawania
i sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

1.1.4  Wspotpraca z innymi samorzgdami, instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi
w sferze zadan profilaktycznych.

1.2 Cele stawiane przed Programem to:

1.2.1  Zwiekszenie dostepnosci terapii w zakresie nowoczesnych metod i strategii
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych — wspétpraca z punktem
konsultacyjnym, gdzie osoby uzaleznione i wspétuzaleznione mogg uzyskaé¢ pomoc terapeuty
oraz umowic sie na spotkanie z psychologiem.

1.2.2 Rozpoznawanie specyfiki probleméw uzaleznien na terenie Gminy Kostomtoty
oraz potrzeb lokalnego sSrodowiska w ich rozwigzywaniu.

1.2.3 Ksztattowanie lokalnej polityki rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkotykowych, ktéra stuzy¢ ma zmniejszaniu aktualnych i zapobiegania nowym
problemom zwigzanym z uzaleznieniami.

1.2.4 Poszerzenie wiedzy wsrdd dzieci i mtodziezy na temat szkodliwosci zazywania srodkéw
psychoaktywnych.

1.2.5 Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujgcych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw zwigzanych z uzaleznieniami.

1.2.6 Promowanie postawy abstynencji jako jednej z szans ksztattowania osobowosci.

1.2.7 Stwarzanie alternatywnych mozliwosci spedzania czasu wolnego przez mtodziez
szkolna.



1.
ZADANIA DO REALIZACII

2.1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i uzywek.

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest profilaktyka i zwiekszanie
dostepnosci terapii uzaleznienia od alkoholu i innych uzywek. Dostepnos¢ profesjonalnej
i efektywnej terapii warunkuje skutecznos¢ jakichkolwiek dziatan podejmowanych na rzecz
0s6b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. Na terenie naszej gminy nie dziata
zadna placéwka lecznictwa odwykowego, jednak dla umozliwienia rozwigzywania
probleméw alkoholowych poprzez lecznictwo, gmina wspdtpracuje z osrodkiem
zlokalizowanym na terenie powiatu sredzkiego.

Na mocy art.21 ust.1 ustawy, leczenie odwykowe oséb uzaleznionych od alkoholu odbywa
sie w zaktadach lecznictwa odwykowego i jest bezptatne. Leczenie medyczne ma wymiar
wspomagajacy psychoterapie a jego efektywnos¢ przejawia sie w usuwaniu powikfan
spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu. Zadaniem samorzadu jest zwiekszanie
dostepnosci  terapii zwalczajacej uzaleznienia od alkoholu i wspodtuzaleznienia
dla mieszkarncéw gminy.

Zadania programu:

2.1.1 Prowadzenie i finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla o0sdéb
uzaleznionych i ich rodzin.

2.1.2 Podejmowanie dziatan motywujgcych do dobrowolnego leczenia odwykowego
przez osoby uzaleznione.

2.1.3 Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci zmierzajgcej do kierowania
na leczenie odwykowe

2.1.4  Zakup i dystrybuowanie materiatdow informacyjno — edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka problemédw alkoholowych dla szkét, Osrodka Zdrowia, Swietlic
Srodowiskowych, policji.

2.2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca.

Zadania programu:

2.2.1 Organizacja i prowadzenia zajec¢ profilaktycznych w szkotach, pomoc dla dzieci tzw.
»8rup ryzyka” oraz rodzin alkoholowych i rodzin, w ktérych wystepuje problem narkotykowy
w zakresie wsparcia terapeutycznego w nauce, zaburzen zachowan i funkcjonowania
psychospotecznego.

2.2.2 Stata wspodtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, kuratorami,
szkotami, przedstawicielami stuzby zdrowia w zakresie dziatan zwigzanych z przemoca
w rodzinie. Wspieranie dziatan zespotu interdyscyplinarnego. Obowigzkowe uczestnictwo
petnomocnika w pracach zespotu interdyscyplinarnego.

2.2.3 Prowadzenie swietlic Srodowiskowych na terenie Gminy Kostomtoty.



2.3 Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ o charakterze profilaktycznym
i sportowym, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych
programach opiekuniczo-wychowawczych.

Zadania programu:

2.3.1 Prowadzenie na terenie szkét programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i
rodzicéw posiadajgcych opracowane standardy jakos$ci programow profilaktycznych.

2.3.2 Organizowanie dziatan integrujgcych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg
poprzez prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych dla dzieci i mtodziezy.

2.3.3 Wspieranie programow i przedsiewziec¢ profilaktycznych i promujacych zdrowy styl
zycia skierowanych do grup mtodziezy w placowkach pracujacych na rzecz dzieci i mfodziezy.

2.3.4 Dofinansowanie imprez oraz spektakli profilaktycznych.

2.3.5 Wspodifinansowanie dziatan proedukacyjnych dla srodowisk szczegdlnie dotknietych
problemem alkoholowym oraz problemem przemocy w rodzinie (wycieczki dydaktyczne,
obozy rehabolitacyjne).

2.3.6 Organizowanie pomocy w zakresie dozywiania dzieci i mtodziezy.
2.4 Dziatania zmierzajace do ograniczenia dostepnosci spozycia alkoholu

Zadania programu:

2.4.1 Prowadzenie kontroli punktéw handlowych z zakresu zasad sprzedazy napojow
alkoholowych

2.4.2. Wspotpraca z Policja w celu zwiekszenia liczby kontroli kierowcoéw na terenie gminy
pod wzgledem trzezwosci, zakresu obrotu napojami alkoholowymi oraz zakazem reklamy
i promocji napojow alkoholowych.

2.5 Wspomaganie dziatalnosci instytucji i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

2.5.1 Wspieranie inicjatyw, ktérych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji
ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji samopomocowych (AA) oraz wspétpraca z nimi.

2.5.2 Dofinansowanie szkolen i kursdw cztonkdw GKRPA, Nauczycieli, Pracownikéow Policji,
GOPS, Zespotu Interdyscyplinarnego w kontekscie:

- pracy z osobami z problemem alkoholowym, narkotykowym i ich rodzin,
- praca z ofiarami przemocy, agresji w rodzinie, w szkotach
- przeciwdziatania zjawiskom uzaleznien narkotykowych oraz wywotywanych ,, dopalaczami”

2.5.3 Wspieranie dziatalnosci placéwki wsparcia dziennego. Wspdtfinansowanie dziatalnosci
tejze placowki.



2.6 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisdGw zwigzanych
z tamaniem zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym itp. oraz wystepowanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2.6.1 Wojt Gminy Kostomtoty upowaznia GKRPA do przeprowadzania kontroli placowek
handlowych i gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepiséw o ktérych mowa
w art. 13 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz na podstawie art. 33 ustawy o dziatalnosci gospodarczej, ktéra w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy wystepuje z wnioskiem do Wodjta Gminy
o podjecie stosownych dziatan.

2.6.2 W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazu promocji i reklamy napojéw alkoholowych Gmina moze podjgé
interwencje oraz wystepowaé przed sgdem jako oskarzyciel publiczny czyli wystepowac
z aktem oskarzenia bezposrednio do sadu z pominieciem prokuratora.

2.7 \Wdrazanie programow profilaktycznych rekomendowanych do realizacji
i finansowania przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, m.in.:

2.7.1 Program ,Szkolna Interwencja Profilaktyczna” skierowany do uczniéw w wieku 10-18
lat realizowany w formie krotkiej interwencji podejmowanej przez nauczyciela i/lub
pedagoga szkolnego.

Opis dziatan: Metoda szkolnej interwencji profilaktycznej sktada sie z nastepujgcych
elementow: (1) diagnoza, (2) porada, (3) motywowanie ucznia do zmiany , problemowego”
zachowania (4) udzielenia mu stosowanego wsparcia we wspotpracy z rodzicami. Wdrozenie
programu w szkole wymaga przygotowania Rady Pedagogicznej i nauczycieli. W trakcie 4-
godzinnego spotkania z rada pedagogiczng budowane jest przekonanie o tym, ze metoda
interwencji moze byé przydatna i wytaniana jest grupa oséb, ktére zaangazujg sie we
wprowadzanie interwencji do szkoty. Prowadzona jest dyskusja na temat rozwigzan
najlepszych dla danej szkoty oraz opracowywany jest sposéb przekazania informacji na temat
metody interwencji ogdtowi ucznidéw i rodzicéw. Ponadto czes¢ szkolenia poswiecona jest
przekazaniu wiedzy na temat Srodkédw odurzajgcych oraz sygnatdow wskazujacych na ich
uzywanie. Wszyscy nauczyciele i wychowawcy powinni posiada¢ podstawowg wiedze na ten
temat, poniewaz zwieksza to szanse wczesnego rozpoznania symptomow wskazujgcych,
ze dziecko siega po takie substancje. Celem spotkania z radg pedagogiczng szkoty jest
réwniez zachecenie nauczycieli i wychowawcéw do uczestniczenia w drugiej czesci szkolenia.
12-godzinne szkolenie adresowane jest do wybranych (chetnych) nauczycieli i pedagogdéw
szkolnych, ktdrzy w przysztosci chcieliby podejmowaé dziatania interwencyjne. Oczekuje sie,
ze szkolenie przygotuje uczestnikow do prowadzenia rozmdw interwencyjnych z uczniami
i ich rodzicami oraz sporzgdzania kontraktu. Zagadnienia objete szkoleniem poswiecone sg
pokonywaniu trudnosci zwigzanych z prowadzeniem interwencji, dostrzeganiu drobnych
sukcesdw, ktorych czasem sie nie docenia oraz analizowaniu i ulepszaniu systemu dziatan
interwencyjnych



2.7.2 ,,Przyjaciele Zippiego” program promocji zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 5-9
lat ukierunkowany na wzmacnianie umiejetnosci osobistych i spotecznych dzieci

Opis dziatan: Przyjaciele Zippiego to program promocji zdrowia psychicznego, ktéry pomaga
matym dzieciom doskonali¢ umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami i konfliktami
w codziennym zyciu. Program Przyjaciele Zippiego nastawiony jest na rozwijanie zdolnosci
radzenia sobie, a nie koncentruje sie na konkretnych problemach. Jego celem jest
podnoszenie u wszystkich matych dzieci poziomu zdolnosci radzenia sobie z trudnosciami
dnia codziennego. Wiele spotfeczenstw ignoruje emocjonalne potrzeby dzieci i woli
koncentrowac sie na osiggnieciach w nauce. Jednak badania wskazujg, ze umiejetnosci
akademickie majg niewielki wptyw na zdolnos¢ dziecka do konstruktywnego radzenia sobie
z frustracjami i wyzwaniami szybko zmieniajgcego sie otoczenia, czy do tworzenia silnych
i trwatych zwigzkéw oraz prowadzenia szczesliwego, satysfakcjonujacego zycia. Program jest
oparty na zatozeniu, ze dzieci caty czas wchodzg w interakcje z innymi osobami - z rodzing,
nauczycielami, przyjaciétmi i innymi dzieémi, w rdzinych sytuacjach i okolicznosciach.
To, jak dobre majg stosunki z innymi oraz jak dajg sobie rade z trudnosciami i stresujgcymi
sytuacjami, jest kluczowe dla ich myslenia o sobie i o innych. Sposéb postepowania
w powyzszych przypadkach wptywa na to, jak reaguja na zmiany w swoim zyciu i jak
szcze$liwe lub nieszczesliwe sie czujg. Innymi stowy, radzenie sobie, czyli postepowanie
w trudnych sytuacjach, korzystanie z pomocy i wsparcia ze strony innych - jest istota
myslenia przez dziecko o wtasnym powodzeniu i Zrédtem jego samopoczucia. Program
koncentruje sie na uczeniu takich sposobéw radzenia sobie, ktére zachecajg dzieci
do pomagania innym i wspierania ich. Wzajemna pomoc, szacunek, wyobrazanie sobie,
co czujg inni (empatia) oraz wspodtpraca, sg kluczowe dla filozofii programu Przyjaciele
Zippiego

2.8 Wdrazanie kampanii profilaktycznych we wspétpracy z jednostkami organizacyjnymi
gminy, policjg, zaktadem ustug medycznych, szkotami.

2.8.1 Kampania ,Stop Pijanym Kierowcom” - kampania spoteczna skierowana przede
wszystkim do pasazerédw, dajacych przyzwolenie na prowadzenie pojazdow przez osoby
nietrzezwe. Kolportowanie papierowych materiatéw informacyjnych, edukacyjnych,
plakatow.

2.8.2 Kampania multimedialnych lekcji przestrogi w ramach cyklu ,Lekcje przestrogi 3”
— kampania realizowana w szkotach podstawowych i gimnazjum. Podczas godzin
wychowawczych uczniowie obejrzg jeden z pieciu wybrany przez nauczyciela filmow , ktory
omowig i podsumujg podczas wspdlnej dyskusji. Do wybory nastepujgca tematyka: ,, Rodzice
mnie nie rozumiejg”; ,Dowdd mitosci”; ,N6z”; ,Manipulacja”; ,Dziecko”. Tematyka filmow
dostosowana zostanie do grupy odbiorcow.



METODY REALIZACJI PROGRAMU W ROKU 2015.

Tabela.1

L.P
ZADANIA

METODY

Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegélnosci
ochrony przed przemoca.

Organizowanie i
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

prowadzenie dziatan Gminnej

Wspieranie dziatan i pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego powofanego przez Wdjta
Gminy Kostomtoty do realizacji przedsiewzie¢

w zakresie ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Organizowanie dziatalnosci Swietlic Srodowiskowych
na terenie Gminy Kostomfoty, w tym : utrzymanie,
zakup  wyposazenia, pomocy dydaktycznych,
zatrudnienie i wynagradzanie opiekunéw swietlic
i pracownikéw obstugi, organizowanie zajec
profilaktycznych i pozalekcyjnych plenerowych
i stacjonarnych. Dofinansowywanie wyjazdéw
edukacyjnych i rekreacyjnych organizowanych
w ramach zewnetrznych Zrédet w tym programéw
grantowych.

Doskonalenie metody interwencji w sytuacji
przemocy W rodzinie w ramach procedury
,Niebieskiej Karty” oraz realizacja i finansowanie
programow profilaktyki przemocy w rodzinie.




Prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec¢ o charakterze
profilaktycznym i sportowym,

a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczagcych w
pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych.

Organizowanie dzieciom i mtodziezy ze szkét
podstawowych i gimnazjum pozalekcyjnych zajec
o charakterze sportowo - rekreacyjnym .

Organizowanie innych zaje¢ dodatkowych np.:
rehabilitacyjnych, logopedycznych, dydaktyczno
rozwojowych, oraz imprez i uroczystosci dla dzieci
i mtodziezy.

Organizowanie warsztatow, spektakli, pogadanek
i programoéw stowno-muzycznych w ramach
programow profilaktycznych dotyczacych
negatywnych  skutkéw spozywania alkoholu,
dopalaczy, narkotykéw oraz cyber przemocy.

Kolportowanie ulotek, plakatow, programéw
multimedialnych do szkét w ramach spotkan
z rodzicami, podczas imprez gminnych i zebran
z Rodzicami.

Lekcje multimedialne w ramach cyklu ,Lekcje
przestrogi 3 ”.

Dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach

Kampanie spoteczne np.: ,STOP  PIJANYM
KIEROWCOM”

Dziatania zmierzajgce
do ograniczenia dostepnosci
spozycia alkoholu

Praca Gminnej Komisji
(GKRPA) w  zakresie dokonywania  kontroli
prawidtowosci korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Kontrola organizowana
co najmniej jeden raz w roku- delegacje
dla cztonkéw GKRPA.

Szkolenia i warsztaty dla cztonkéw GKRPA.

Wspomaganie dziatalnosci placowki
wsparcia dziennego.

Wspieranie dziatalnosci placowki wsparcia dziennego
Piersnie w zakresie dofinansowywania kosztow
energii, wody, S$ciekdw i opatu oraz optaty
abonamentowej za dostep do Internetu.

Podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszaniem przepiséw
zwigzanych z famaniem zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim
lub nietrzezwym itp. oraz
wystepowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela
publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku
ztamania zakazu promocji i reklamy napojow
alkoholowych Gmina moze podjgé interwencje oraz
wystepowacd przed sgdem jako oskarzyciel publiczny
czyli wystepowac z aktem oskarzenia bezposrednio
do sadu z pominieciem prokuratora.




IV.
ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

4.1 Zrédtem finansowania zadarh Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sg srodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

4.2 Powyisze Srodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 85 - ochrona zdrowia,
w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz w rozdziale 85153 -
przeciwdziatanie narkomanii.

4.3 Wysokos¢ dochoddw z tytutu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wydatki
na realizacje zadan w Gminnym Programie Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii ustala sie w uchwale budzetowej Gminy Kostomtoty na rok
2015. Wydatki na dziatania profilaktyczne w roku 2015 ustala sie na poziomie

162 543,00 zi. gdzie:

- wydatki na dziatania zwigzane z profilaktyka alkoholowg to 157 043,00 zi.
- wydatki na dziatania zwigzane z z profilaktyka narkotykowa to 5 500,00 zi.

* Kwota moze ulec zmianie w trakcie roku budzetowego co regulowac bedzie uchwata budzetowa na rok 2015.

V.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

5.1 Gminna Komisja realizuje swoje zadania na podstawie rocznego planu pracy.

5.2 Cztonkowie Komisji realizujg swoje zadania na podstawie umoéw zlecen zawartych
na okres od 02.01.2015 —do 31.12.2015.



VL.

PRELIMINARZ WYDATKOW W RAMACH REALIZACII

PROGRAMU W 2015 R.

TABELA NR 2 *( zmiany wydatkow okreslonych w programie dokonywane bedg na podstawie uchwaty Rady Gminy

Kostomftoty w sprawie zmiany budzetu na rok 2015, bez koniecznosci dokonywania zmian PROGRAMU w pkt. VI. )

L.P. WYDATEK KLASYFIKACJA KWOTA/ zt.
85153
Przeciwdziatanie narkomanii
1. | Przeciwdziatanie narkomanii — spektakle stowno | 85153-4300 4 000,00
— muzyczne, warsztaty profilaktyczne dla
gimnazjalistow i uczniéw szkét podstawowych
2. | Przeciwdziatanie narkomanii - kampania 85153-4210 1 500,00
informacyjna: zakup ulotek, publikacji, filmow,
materiatdw do organizacji zaja¢ profilaktyczno —
dydaktycznych.
85154
Przeciwdziatanie alkoholizmowi
3. | Zajecia rekreacyjno sportowe — transport. 85154-4300 14 350,00
4. | Prowadzenie punktu konsultacyjno — 85154-4300 10 000,00
informacyjnego dla oséb uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych cztonkéw rodzin.
5. | Spektakle profilaktyczne dla dzieci 85154-4300 2 400,00
ze szkoét podstawowych i gimnazjum.
6. | Optaty w zwigzku ze ztozeniem wniosku 85154-4430 1 000,00
o skierowanie na leczenie odwykowe przez
GKRPA.
7. | Zakup opatu — Placéwka wsparcia dziennego 85154-4210 9 000,00
w Piersnie.
8. | Zakup materiatéw dydaktycznych, chemicznych | 85154-4210 8 000,00
i spozywczych dla swietlic Srodowiskowych
oraz drobnych materiatéw naprawczo —
remontowych.
9. | Zakup publikacji, kampanii informacyjnych, 85154-4210 1 000,00
ulotek, broszur dla szkét i placdwek
dydaktycznych.
10. | Przeciwdziatanie alkoholizmowi — zakup ustug 85154-4360 2 900,00
dostepu do sieci internetowej — swietlice
srodowiskowe, placoéwka wsparcia dziennego :
Piotrowice, Wichréw, Zabtoto, Jarzgbkowice,
Piersno .
11. | Przeciwdziatanie alkoholizmowi — szkolenie 85154-4700 1000,00
zespotu interdyscyplinarnego, Gminnej Komisji
rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
12. | Przeciwdziatanie alkoholizmowi — delegacje 85154-4410 500,00

GKRPA.




13.

Wynagrodzenia GKRPA — umowy zlecenia 85154-4170 9 348,00
(5 osdb)

14.

Wynagrodzenia pracownikow swietlic 85154-4170 27 756,00
srodowiskowych — umowy zlecenia
(3 osoby)

15.

Wynagrodzenia w ramach umoéw zlecen w 85154-4170 15 828,00
zwigzku z organizacjg innych zaje¢ dodatkowych:
zajecia rehabilitacyjne, zajecia logopedyczne,
zajecia dydaktyczno rozwojowe,

oraz imprez i uroczystosci dla dzieci i mtodziezy
w ramach dziatan profilaktycznych gminy
Kostomtoty: animatorzy, prelegenci,
instruktorzy.

16.

Wynagrodzenie pracownika swietlicy 85154-4010 28 701,00
sSrodowiskowej w miejscowosci Wichréw — 85154-4040
umowa o prace.
(1 osoba)

17.

Pozostate koszty osobowe: sktadki na 85154-4110 7720,00
ubezpieczenie spoteczne, sktadki na Fundusz 85154-4120 1348,00
Pracy

18.

Opfaty za media w swietlicach srodowiskowych 85154-4300 4 500,00
i Placowce Wsparcia Dziennego w Piersnie —

woda, sciek. 85154-4260 10 800,00

20.

Opfaty inne — $Smieci 85154-4520 892,00

RAZEM 162 543,00 zt.

VII.
POSTANOWIENIA KONCOWE

7.1 Za realizacje zadan zwigzanych z profilaktykg i problemami uzaleznien odpowiedzialny

jest Wojt Gminy Kostomtoty przy wspoétudziale Petnomocnika ds. Profilaktyki oraz Gminnej

Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

7.2 Do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki wtgczone zostaty:

GOPS w Kostomtotach;

Placowki Oswiatowe;

Komenda Powiatowa Policji w Srodzie Slgskiej Rewir Dzielnicowych w Kostomtotach;
Zaktad Ustug Medycznych w Kostomtotach.

Organizacje Pozarzgdowe Gminy Kostomtoty
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