UCHWALA NR XXX/249/21
RADY GMINY KOSTOMLOTY

z dnia 26 stycznia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kostomloty na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym(t.j. Dz. U. z
2020r. poz.713 zpbézn. zm.), art.4'ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2019r., poz. 2277 zpdzn. zm.) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050),
Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kostomloty na 2021 rok stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kostomtoty.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.
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Zatacznik do Uchwaty nr XXX/249/21
Rady Gminy Kostomtoty
z dnia 26 stycznia 2021r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Kostomloty na 2021 rok

I. PODSTAWY PRAWNE
Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4' ust.2, ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Program uwzglednia rowniez zapisy
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz zapisy Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020.
II. REKOMENDACJE INSTYTUCJONALNE
2.1. REKOMENDACJE WHO

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia psychicznego
prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych
zachowan antyspolecznych zaczyna si¢ w okresie dojrzewania. Dzieci i mlodziez sa wiec grupa
wymagajaca szczegélnie intensywnych oddzialywan profilaktycznych. Srodowisko szkolne
wywiera ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego
ksztaltowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu. Badania na zlecenie WHO pozwolily
na wyodrebnienie najistotniejszych czynnikéw chronigcych oraz czynnikow ryzyka:
1) przemoc rowiesnicza
2) odrzucenie przez rowiesnikow
3) staba wigz ze szkota
4) niedostateczne kierowanie wlasnym zachowaniem (brak kontroli)
5) destrukcyjna grupa rowiesnicza
6) niepowodzenia szkolne
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Przez ,czynniki chronigce” nalezy rozumieé: wszystkie elementy ostabiajace oddziatywanie
czynnikdéw ryzyka, zwigkszajace ,,odporno$¢” jednostki a wiec zmniejszajace prawdopodobienstwo
wystapienia zachowan problemowych. Mozna je pogrupowac w kilka kategorii:

1) poczucie przynalezno$ci

2) pozytywny klimat szkoty

3) prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza

4) wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy

5) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiggnie¢

6) zdecydowany brak akceptacji przez szkole dla przemocy.

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Zadaniem warsztatow
profilaktycznych jest wzmacnianie czynnikow chronigcych oraz ostabianie czynnikow ryzyka.
Warto pami¢taé, ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaje¢, np. dotyczacych jedynie
przemocy moze przynie$¢ pozytywne rezultaty takze w profilaktyce innych zachowan ryzykownych.
Na podstawie zrealizowanych przez Panstwowa Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
badan pn.: ,,Czynniki chronigce i czynniki ryzyka” zwigzane z zachowaniami uczniow sformutowano
kilka wnioskéw i1 rekomendacji o charakterze ogolnym:

e nadrzedng rekomendacja wyznaczajaca kierunek dziatan profilaktycznych jest wzmacnianie
pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspotpracy pomiedzy nauczycielami
w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych miodziezy;

e do najbardziej uniwersalnych 1 selektywnych czynnikéw  chroniacych  uczniow
przed angazowaniem si¢ w zachowania problemowe nalezy wilaczy¢: pozytywne nastawienie
do nauczycieli; udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych; aktywny udziat w praktykach
i uroczystos$ciach religijnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicéw miejsc,
w ktorych gimnazjalista spedza czas wolny.

o cfektywna ochrona mlodziezy wigze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli procesow
rozwojowych wlasciwych dla okresu dojrzewania. Dlatego zaleca si¢, aby wspiera¢ pedagogdw
i nauczycieli zarowno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu
wiedzy oraz poszerzaniu umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci
specyficznych dla tego okresu rozwoju;

e wsparcie nauczycieli powinno takze obja¢ dzialania zwigzane z przeciwdziataniem wypaleniu
zawodowemu: ,,Dbatlo$¢ o dobry stan zdrowia psychicznego nauczycieli uczacych w gimnazjum
powinna by¢ czeScig szkolnego programu profilaktyki. W tym celu nalezy wpieraé wszelkie
inicjatywy stuzace podnoszeniu kwalifikacji zawodowych nauczycieli, ulatwia¢ im dostep
do form ksztatcenia i rozwoju wtasnych mozliwosci”;

e dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejetnosci zyciowych uczniow
zwigzanych m.in. z postawami asertywno$ci, konstruktywnym rozwigzywaniem konfliktow
réwiesniczych na drodze negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w ksztaltowaniu poczucia wlasnej
wartosci.

e kolejnym wnioskiem zwigzanym ze skuteczno$cig profilaktyki jest konieczno$¢ planowania
cyklicznych dziatan. Warunkiem zmiany postawy (a wigc nadrzednego celu oddziatywan
profilaktycznych) jest ich regularne utrwalanie, zastgpowanie zachowan destruktywnych
konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w zdobywaniu wiedzy nie tylko na temat zagrozen
podejmowanych przez nich zachowan, ale takze pomoc w gromadzeniu wiedzy na temat
alternatywnych postaw, tj. warunkujacych poprawe jakosci funkcjonowania uczniow w Srodowisku
szkolnym 1 rodzinnym. Jednym z elementow skutecznej profilaktyki jest takze ewaluacja
podejmowanych dziatan. Jej cel wigze si¢ z oceng skutecznosci wprowadzanych zmian i planowaniu
nastepnych.
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Wsradd postulowanych oddzialywan profilaktycznych nalezy wyrozni¢ :

e zwrdcenie uwagi nauczycieli i opiekunéw na specyficzne potrzeby ucznidow, ktére wigza sie
ze specyfika ich rozwoju psychospotecznego;

e wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie ze stresem, asertywnoscia, konstruktywnym wyrazaniem emocji 1 potrzeb,
przyjmowania perspektywy innych oraz empatii;

e wspieranie uczniow w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztaltowaniu w nich postaw
ukierunkowanych na tworczo$¢, kreatywno$¢ i motywacje

e wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznosci i sprawczosci;

e kreowanie pozytywnej atmosfery wspdipracy, umozliwiajacej im samodzielne podejmowanie
decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

Warto rowniez wspomnieé, ze obok oddziatywan kierowanych do uczniéw warto planowac takze
szkolenia profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicow. Jest to warunkiem inicjowania
zmian systemowych, a wigc nie tylko pracy nad zasobami osobowymi ucznidw,
ale takze ksztaltowania ich $rodowiska szkolnego oraz rodzinnego — gltéwnych srodowisk, w ktorych
funkcjonuja.

W ramach wspoélpracy ze sprzedawcami napojow alkoholowych nalezy prowadzi¢ dziatania
monitorujace, kontrole prawidlowosci korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz szkolenia
1 warsztaty wspierajace wiedz¢ sprzedawcow w zakresie prawnym dotyczacym sprzedazy napojow
alkoholowych.

Opierajac swoje dzialania w sferze zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien nalezy uwzgledniaé
wskazane powyzej przestanki, albowiem populacja badana przez WHO dotyczy réwniez
srodowiska w jakim funkcjonuja mieszkancy gminy Kostomloty.

2.2. REKOMENDACJE INSTYTUCJI GMINNYCH I POWIATOWYCH

Jak wynika z raportow i1 diagnoz oraz statystyk prowadzonych w Punkcie Terapeutycznym Gminy
Kostomtoty podstawowy problem w sferze uzaleznien dotyczy gtownie uzaleznienia od alkoholu
i substancji psychoaktywnych: powstaje zatem duze zagrozenie zwigzane z naduzywaniem alkoholu
przez osoby doroste, co wywoluje szkody zdrowotne oraz zaburzenia Zycia rodzinnego i zjawiska
przemocy domowej. W roku 2020 mimo sytuacji wywotanej pandemig wizyty w Punkcie
Terapeutycznym odbywaly si¢ w sposob stacjonarny i w postaci konsultacji telefonicznych.

W roku 2020 liczba konsultacji odbytych w Punkcie wyniosta 233 poréwnujac do roku 2019,
byto ich 306.

Z przeprowadzonych wsrdd uczniow ankiet wynika rowniez, ze coraz czg$ciej maja oni trudnosci
z radzeniem sobie z emocjami i agresja. Hejt w Internecie postrzegany jest niejednokrotnie przez nich,
jako naturalne zjawisko czasow, w ktérych zyja. Uwazajg jednak, ze gdyby bezposrednio dotyczyt
ich osoby, to bytoby to dla nich mato komfortowe. Picie alkoholu przez mlodziez i dzieci to brak
odpowiednich form spedzania czasu wolnego a takze niska $wiadomos$¢ spoteczna dotyczaca zagrozen
jakie niesie ze sobg alkohol.

Z raportu Policji dotyczacego zatrzyman i interwencji domowych wynika, ze maja one glownie
podtoze wywotane spozywaniem alkoholu.

2.3. ADRESACI PROGRAMU

Dzialania podejmowane przez gminne instytucje w zakresie rozwigzywania problemow
dotyczacych uzaleznien sg zaadresowane do wszystkich mieszkancow, nie tylko do tych, ktorzy pija
alkohol i naduzywajg srodkow odurzajacych. Udzielenie pomocy dzieciom z rodzin z problemami jest
zadaniem priorytetowym. Dzialania podj¢te w zakresie zmniejszenia zjawiska wystepowania
alkoholizmu i narkomanii sg wielowymiarowe i dlugofalowe. Oczekiwanie efektow w krotkich
ramach czasowych jest nierealne. Uznano, ze realizacja rdznych dziatan polgczonych,
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zintegrowanych, skierowanych na caly system rodziny bedzie najefektywniejsza forma pomocy,
dlatego opracowany zostal jeden program dla uzaleznionych od alkoholu i1 przeciwdziatania
narkomanii.
Adresatami programu sa w szczeg6lnoSci:

osoby uzaleznione od alkoholu i sSrodkow psychoaktywnych oraz osoby nadmiernie pijace,
rodziny, w tym osoby wspoétuzaleznione oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem uzaleznien,
dzieci i mtodziez szkolna,
uczniowie, ktorzy wykazuja pierwsze symptomy problemow (upijaja si¢, eksperymentuja
z narkotykami),
e osoby pracujace w obszarze profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom i ochrony przed
przemoca,
e sprzedawcy napojow alkoholowych.
II1. ZADANIA do realizacji

Do osiagnigcia celu gléwnego programu przewiduje si¢ realizacje zadan i1 celéw
szczegotowych wskazanych w art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz prowadzenie dziatan wynikajacych z potrzeb i mozliwos$ci lokalnych, czyli:

o Zwickszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu.

e Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

o Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
e Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

e Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreSlonych w artykule 13’
i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

3.1. Ograniczenie szkod wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu wsrod
0s6b dorostych i przemocy w rodzinie .

3.1.1. Rozpoznawanie i monitorowanie zachowan problemowych w rodzinie kierowanie oséb
uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin do odpowiednich instytucji pomocowych.

3.1.2. Prowadzenie wstepnych rozméw i motywowanie do podjgcia leczenia odwykowego.

3.1.3. Kierowanie osoby zgloszonej na badanie przez lekarzy bieglych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia i wskazania zaktadu leczniczego.

3.1.4. Finansowanie opinii biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (badanie
psychologiczne i psychiatryczne).

3.1.5. Wspolpraca z pracownikami socjalnymi, zespotem interdyscyplinarnym w zakresie
motywowania do leczenia osoby uzaleznionej.

3.1.6. Wspotpraca z Terapeuta Uzaleznien w celu zwickszenia skuteczno$ci leczenia o0sob
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

3.1.7. Wspodlpraca z Sadem Rejonowym w Srodzie Slaskiej (kierowanie wniosku w sprawie poddania
obowiazkowi leczenia.

3.1.8. Wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Srodzie Slaskiej kuratorami w celu zwickszenia
skutecznosci leczenia.

3.1.9. Kontynuacja dziatalno$ci punktu informacyjno-konsultacyjnego w Kostomiotach dla osob
uzaleznionych i ich rodzin.
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3.1.10. Konsultacje indywidualne dla oséb naduzywajacych alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych
oraz cztonkoéw ich rodzin prowadzone przez psychologa w punkcie informacyjno-konsultacyjnym

w Kostomtotach.

3.1.11. Zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin poprzez
rozpowszechnianie informacji zawierajgcej wykaz placowek lecznictwa odwykowego

i placowek pomocowych dla catej rodziny.

3.1.12. Dofinansowanie programow dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych (zapobiegajace
nawrotom uzaleznien, agresji).

3.1.13. Podejmowanie procedur ograniczajacych zjawisko przemocy w rodzinie.

3.1.14. Wspdlpraca z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie ochrony ofiar przemocy w rodzinie
(motywowanie do leczenia osoby uzaleznione).

3.1.15. Ograniczenie zjawiska przemocy wsrod dzieci i mlodziezy (uczestnictwo w kampaniach
spolecznych i programach).

3.1.16. Motywowanie osob stosujacych przemoc do podjecia terapii w placowkach specjalistycznych
(oddziatywania korekcyjno-edukacyjne).

3.1.17. Organizowanie i finansowanie szkolen, konferencji dla os6éb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym (nauczyciele, pedagodzy,
pracownicy GOPS-u, cztonkéw GKRPA, Z1, itd.).

3.1.18. Zakup 1 dystrybucja materialdw edukacyjno-informacyjnych w ramach kampanii
profilaktycznych.

Efekty:

» wieksza liczba 0s6b poszukujacych pomocy i zmotywowanych do zmian,

* wigksza liczba 0sob podejmujacych dobrowolne leczenie,

» zwigkszona $wiadomo$¢ dostepnosci pomocy psychologicznej i prawnej u osoéb doznajacych
przemocy,

* wigksza skuteczno$¢ interwencji prawno-administracyjnej wobec zjawiska przemocy

w rodzinie,

* wigksza liczba 0sob (sprawcow przemocy) zmotywowanych do dziatan terapeutycznych

* wigksze kompetencje 0sob pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie z problemem alkoholowym,

» wigksza wiedza spoleczenstwa dotyczaca przemocy w rodzinie, mozliwosci przeciwdziatania
zjawisku, sposobow reagowania i uzyskania pomocy

3.2. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez poprzez realizacje programoéw
terapeutycznych oraz rozwoj alternatywnych form spedzania wolnego czasu, zwiekszenie
$wiadomoSci spoleczno$ci lokalnej odnos$nie zagrozen wynikajacych z zazywania alkoholu
i Srodkéw odurzajacych, a takze form uzyskania pomocy.

3.2.1. Realizacja i finansowanie efektywnych programow profilaktycznych realizowanych
w szkotach i swietlicach.

3.2.2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla rodzicow w zakresie szkdéd wynikajacych z picia
alkoholu i zazywania $srodkow psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez oraz przygotowania

ich do podejmowania §wiadomych, odpowiedzialnych decyz;ji.

3.2.3.Wdrozenie i upowszechnienie programéw edukacyjnych adresowanych do rodzicow
zwickszajacych ich kompetencje wychowawcze w obszarze zachowan ryzykownych wsrod dzieci
3.2.4. Edukacja grup zawodowych pracujacych w obszarze uzaleznien poprzez organizowanie
i finansowanie szkolen (nauczyciele, pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy itd.)

3.2.5. Dofinansowanie szkolen, kursoéw w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza
oraz  rozwijanie  umiejetnosci  prowadzenia  zaje¢  profilaktycznych  organizowanych
dla nauczycieli, pedagogéw, psychologow.
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3.2.6. Organizowanie zaje¢ opiekunczo — wychowawczych aktywizujacych ukierunkowanych
na organizacje¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez zmniejszajace
ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi ( w tym pozalekcyjne zajecia sportowe).

3.2.7. Szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych i dystrybucja materiatéw edukacyjnych
3.2.8. Organizowanie i wspieranie imprez oraz dzialan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej 1 sportowej dla dzieci i mlodziezy (warsztaty dla dzieci,
mtodziezy i mieszkancow z wykorzystaniem fantoméw — nauka udzielania pierwszej pomocy).

3.2.9. Wspoéluczestnictwo w lokalnych kampaniach edukacyjnych (,,Zachowaj trzezwy umyst”,
»Postaw na rodzing”, ,Stop pijanym kierowcom™) zwigzanych z profilaktykag probleméw
alkoholowych i uzaleznien

3.2.10. Organizowanie i finansowanie imprez okolicznosciowych i integracyjnych dla dzieci
ze $swietlic i szkot (np. dzien dziecka i rodziny, mikotaj, wigilia, festyn rodzinny, wycieczki).

3.2.11. Stworzenie warunkow do wilasciwego spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez
w $wietlicach opiekunczo wychowawczych z elementami socjoterapii i $wietlicach wiejskich
(np. poprzez wspieranie dziatalnosci swietlic wiejskich poprzez zakup sprzgtu sportowego, refundacja
kosztow utrzymania)

3.2.12. Zakup ulotek, broszur, plakatéw oraz innych materiatéw edukacyjnych, literatury
i czasopism specjalistycznych zwigzanych z realizacjg zadan okreslonych w programie.

3.2.13. Wspieranie inicjatyw spotecznych, wiejskich propagujacych dziatania o charakterze
profilaktycznym, integracyjnym, nakierowanych na rodzine.

Efekty:

* zmniejszenie liczby mlodziezy pijacej alkohol,

* zwigkszenie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy, rodzin,

* zmiana postaw dzieci i mtodziezy dotyczacych picia alkoholu,

* zmiana postaw rodzicow wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

* zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

* przeciwdzialanie powielaniu przez mtodziez niepozadanych postaw spotecznych,

» zwickszenie §wiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen zwiagzanych z uzaleznieniami,

» zwickszenie $wiadomosci spoteczenstwa dotyczacej zagrozen wptywu alkoholu na zdolnosé
kierowania pojazdem.

3.3 Podnoszenie §wiadomosci sprzedawcow alkoholu poprzez budowe skutecznych form kontroli
prawnej i spoleczne;j.

3.3.1. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z chwatg Rady
Gminy i ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3.3.2.Podejmowanie dziatan kontrolnych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przez cztonkow
GKRPA w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na przestrzeganie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom do 18 roku
zycia oraz osobom bgdacym pod wplywem alkoholu,

3.3.3. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do przedsigbiorcow zajmujacych sie¢
sprzedazg alkoholu.

3.3.4.Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postgpowania w zwigzku z naruszeniem
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
3.3.5.Kontynuowanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcoéw
pod wzgledem trzezwosci.

3.4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow zwiazanych z lamaniem

zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym itp. oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wojt Gminy Kostomloty upowaznia GKRPA do przeprowadzania kontroli placowek
handlowych i gastronomicznych, ktoéra w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy
wystepuje z wnioskiem do Wéjta Gminy o podjecie stosownych dziatan. W przypadku ztamania
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zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku zlamania zakazu promocji
i reklamy napojow alkoholowych Gmina moze podja¢ interwencje oraz wystepowaé przed sadem,
jako oskarzyciel publiczny czyli wystepowac z aktem oskarzenia bezposrednio do sagdu z pomini¢ciem
prokuratora.

Efekty:

* mniejsza liczba przypadkow naruszenia prawa zwigzana ze sprzedazg alkoholu,

» zwickszenie $wiadomosci sprzedawcow dotyczacej sprzedazy alkoholu nieletnim

1 nietrzezwym

3.5. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji i osob fizycznych sluzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

3.5.1. Wspieranie inicjatyw, ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji.

3.5.2. Dofinansowanie szkolen i kursow czlonkow GKRPA, Nauczycieli, Pracownikoéw Policji,
GOPS, Zespotu Interdyscyplinarnego w konteks$cie:

a) pracy z osobami z problemem alkoholowym, narkotykowym i ich rodzin,

b) praca z ofiarami przemocy, agresji w rodzinie, w szkotach

c) przeciwdziatania zjawiskom uzaleznien narkotykowych oraz wywotywanych ,,dopalaczami”
3.5.3.Wspieranie dziatalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Piersnie dla 0s6b zagrozonych
zjawiskami patologicznymi, os6b z problemem niepetnosprawnos$ci umystowej i fizyczne;.

Efekty:

o zwigkszanie §wiadomosci i wiedzy grup spolecznych zajmujacych sie tematem uzaleznien
i problemu przemocy,

o zwigkszanie $wiadomosci spotecznej i wspieranie instytucji i placowek pomocowych

Iy. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodltem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sa $rodki finansowe budzetu gminy stanowiace
dochody z tytulu wydania zezwolen na sprzedaz napoj,éw alkohrolowych.

V.ZASADY DOTYCZACE WYDATKOWANIA SRODKOW FINANSOWYCH

Preliminarz wydatkow na rok 2021 w Dz.85153 Zwalczanie narkomanii —

1000,00 zt.

Preliminarz wydatkdéw na rok 2021 w Dz. 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi —

119 775,00 zk. .

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

e Czlonkowie komisji realizuja swoje zadania na podstawie umoéw cywilno - prawnych zawieranych
na okres realizacji Programu w danym roku kalendarzowym.

e (Czlonkowi komisji spotykaja si¢ przynajmniej raz w miesigcu.

e Wynagrodzeni cztonkow komisji jest ptatne w wymiarze miesigcznym bez wzgledu na liczbe
posiedzen, spotkan, pracy z osobg uzalezniong czy pracy w terenie podczas przeprowadzanych
kontroli, sporzadzania wywiadow srodowiskowych.

e Podstawag do rozliczenia pracy czlonkow komisji jest lista obecno$ci potwierdzona
przez przewodniczacego oraz protokot z posiedzen komisji, ktory ze wzgledu na dane wrazliwe
pozostaje w dokumentacji prowadzonej przez przewodniczacego.

e Przewodniczagcemu komisji za prace w komisji przysluguje wynagrodzenie w wysokosci
300 zt. brutto, cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 200 zi. brutto.

e Posiedzenia komisji zwoluje przewodniczacy, ktory prowadzi dokumentacje GKRPA
1 nadzoruje wszelkie sprawy formalne dotyczace jej pracy.

e Przewodniczacy uczestnicy w pracach zespotu interdyscyplinarnego i tworzonych w ramach jego
struktur grupach roboczych.

Id: 019F73A5-B6CD-4BA6-A6EA-748A7324A262. podpisany Strona 7



VII. SPRAWOZDAWCZOSC Z WYKONANYCH ZADAN PROGRAMU

Sprawozdanie z wydatkowania $rodkéw na realizacje zadan pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zostanie przedtozone Radzie Gminy
Kostomtoty w terminie do dnia 31 marca 2022 roku.
VIII. POSTANOWIENIE KONCOWE

1. Za realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka i problemami uzaleznien odpowiedzialny jest

Wéjt Gminy Kostomtoty przy wspotudziale Pelnomocnika ds. Profilaktyki oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki wtaczone zostaty:
e GOPS w Kostomlotach;
o CUW oraz placowki oswiatowe;
o GOK w Kostomlotach;
e Komenda Powiatowa Policji w Srodzie Slaskiej Rewir Dzielnicowych w Kostomtotach;
e Zaktad Ustug Medycznych w Kostomlotach;
e Organizacje Pozarzadowe Gminy Kostomloty.
o Inne samorzady

IX. PRELIMINARZ wydatkow 2021r. (dopuszcza si¢ dokonywanie zmian mdz. poszczegdlnymi
paragrafami Preliminarzu Programu bez koniecznosci procedowania zmiany samego PROGRAMU.)

Dzial 851 - Ochrona Zdrowia.
Rozdzial 85153 - Przeciwdzialanie narkomanii

§ Rodzaj wydatku Planowana Objasnienie
kwota

+» Zakup materiatléw informacyjno — edukacyjnych;

«»  Zakup nagrod, sprzetu sportowego dla mtodziezy

4210 Zakup materiatow 1000,00 ze $wietlic srodowiskowych 1 wiejskich oraz ze szkot

1 wyposazenia realizujacych zadania programu profilaktycznego m.in
w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych.

RAZEM

1 000,00 z1.

Dzial 851 - Ochrona Zdrowia.
Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi

§ Rodzaj wydatku Planowana Objasnienie
kwota
4210 ¢ Zakup pakietow profilaktycznych w ramach
kampanii,
Zakup materiatow 10 000,00 | %+ Zakup materiatdéw informacyjno — edukacyjnych
1 wyposazenia o charakterze profilaktycznym ,

¢ Zakup materiatow i wyposazenia oraz Srodkoéw
czystosci do $wietlic

¢ Zakup sprzgtu sportowego

¢ Zakup materiatow edukacyjno — informacyjnych
(ulotki, broszury, plakaty, filmy) z zakresu profilaktyki
uzaleznien oraz przemocy

% Zakup opatu do Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Piersnie.

4220 % Zakup artykutéw spozywczych (uroczystosci
Zakup Srodkoéw 2 000,00 | okolicznosciowe, np. Dzien Dziecka, Andrzejki,
zywnosci Mikotajki, Wigilia, Optatek) w $wietlicach opiekunczo

— wychowawczych z elementami socjoterapii.

Id: 019F73A5-B6CD-4BA6-A6EA-748A7324A262. podpisany Strona 8



¢ Opiekunowie $wietlic opiekunczo — wychowawczych
7 elementami profilaktyki.
% Gmina Komisja Rozwigzywania Probleméw
Wynagrodzenia 62 800,00 |Alkoholowych.
4170 bezosobowe +¢ Palacz w ramach wsparcia Placowki
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Piersnie.
+* Gminny Koordynator Sportu.
4110 Sktadki na 3500,00 | Sktadki od umow cywilno — prawnych.
ubezpieczenie
spoteczne
4120 Sktadki na Fundusz 400,00 | Sktadki od uméw cywilno — prawnych.
Pracy.
4260 Zakup energii i wody 18 500,00 | %+ Optlata za wode i energi¢ w $wietlicach opiekunczo
— wychowawczych z elementami socjoterapii oraz w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Piersnie
(refundacja).
4360 Optaty z tytulu zakupu 3 300,00 | < Optata za dostep do sieci Internet w swietlicach
ustug telekom. opiekunczo — wychowawczych z elementami
socjoterapii oraz w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Piersnie.
¢ Optlata za Scieki w §wietlicach opiekunczo —
wychowawczych z elementami socjoterapii oraz
w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Piersnie
4300 Zakup ustug z zakresu (refundacja).
dziatan 18 000,00 | Ustugi terapeutyczne dla 0os6b motywowanych
profilaktycznych do podjecia leczenia odwykowego i ich rodzin.
s Zakup ustug warsztatowych, teatralnych,
szkoleniowych, programéw profilaktycznych
realizowanych dla mieszkancow w szczegolnosci dzieci
i mlodziezy, itp.
4520 Optata na rzecz 1 275,00 | Optlata za $mieci w $wietlicach opiekunczo —
budzetow JST wychowawczych z elementami socjoterapii.
RAZEM 119 775,00 zi
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2021 stanowi kontynuacj¢ oraz uzupeinienie wcze$niej prowadzonych w gminie
Kostomtoty dziatan w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom. Zaproponowane w Programie zadania sg
merytorycznie spojne z profilaktykg irozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem
narkomanii. Program obejmuje zadania wlasne gminy w zakresie realizacji dziatan okre§lonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dziatania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki narkomanii, ktére wynikajg z ustaw. Umieszczenie zadan wynikajacych z dwéoch odrebnych
przepisow prawa w jednym Programie podyktowane jest faktem, ze do znacznej czgsci problemow
wynikajgcych z uzywania alkoholu Iub innych $rodkéw zmieniajgcych §wiadomos¢ (narkotyki, dopalacze)
mozna zaproponowaé zbiezne dziatania profilaktyczne.

Program jest adresowany do osob fizycznych, prawnych i podmiotéw nie posiadajacych osobowosci
prawnej, realizujacych zadania w obszarze profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania przemocy, do o0so6b zgrup ryzyka, uzaleznionych iich rodzin oraz wszystkich
mieszkancow gminy Kostomtoty. Program uwzglednia rekomendacje zawarte w dokumentach
programowych krajowych i samorzadowych. Realizacja zadan Programu jest finansowana w sposob ciagly
ze $rodkow pochodzacych =z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Sporzadzita: Beata Mamczarz
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