
 

  

Opis przedmiotu zamówienia 

Przedmiotem zamówienia jest świadczenie usług pielęgniarki w Dziennym Domu Senior + w 

Osieku dla 20 uczestników powyżej 60 roku życia, w terminie od lutego do grudnia 2023r. (tj. 

11 m-cy). Zamówienie dotyczy projektu pn. Zapewnienie funkcjonowania dziennego Domu 

Senior+ w Osieku, realizowanego w ramach Programu Wieloletniego „Senior+” na lata 2021-

2025. Uczestnikami projektu są osoby starsze potrzebujące wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu, które są niesamodzielne lub niepełnosprawne. 

 

1.  Pielęgniarka 22 godziny miesięcznie  

Obowiązki na stanowisku: 

 Prowadzenie obserwacji stanu zdrowia podopiecznych domu seniora, 

 Wykonywanie opatrunków w miarę potrzeb,  

 Sprawdzanie wyposażenia apteczki,  

 Udzielenie pierwszej pomocy w sytuacjach zagrożenia zdrowia lub życia,  

 Prowadzenie edukacji z zakresu odżywiania i przyjmowania leków,  

 Pomaganie seniorom w podstawowych czynnościach dotyczących higieny osobistej,  

 Obserwacja seniorów, przeprowadzenie wywiadu, zebranie informacji o ich stanie 

zdrowia, 

 Opieka pielęgnacyjna nad seniorami, 

 Edukowanie seniorów na temat ich stanu zdrowia i specyfiki chorób,  

 Czuwanie nad odpowiednim przebiegiem leczenia, podawanie leków, 

 Informowanie rodziny o wszelkich nieprawidłowościach i odstępach od normy, 

 Wykonywanie podstawowych badań np. pomiar temperatury, ciśnienie, waga. 

 Czuwanie nad samopoczuciem seniorów, 

 Zapewnianie wsparcia psychicznego seniorom, 

 Aktywizacja seniorów do pracy nad poprawą stanu zdrowia, 

 Przeprowadzenie pogadanek z zakresu udzielenia pierwszej pomocy, higieny ciała u 

osób starszych, sposobu postępowania w różnych chorobach, 

 Stała współpraca z opiekunami, kadrą DDS.  

 Prowadzenie stosownej dokumentacji pracy, 

 Utrzymywanie kontaktu z rodziną podopiecznego, 

 Dodatkowe zadania wynikające z sytuacji szczególnych konkretyzowane przez osobę 

działającą w imieniu Zamawiającego.  

 

Osoby świadczące usługi pielęgniarki cechować winna empatia, wrażliwość na drugiego 

człowieka, chęć przebywania z osobami starszymi, niepełnosprawnymi. 


